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國立東華大學105學年度花東地區地方教育輔導工作
生涯規劃與適性輔導工作坊
1、 目標：為提升本縣高級中等以下學校在職教師對學生生涯規劃與適性輔導能力，以落實學校教育引導學生適性發展，以及強化中小學教師之人際關係與溝通能力，提升師生溝通、親師溝通與教師同儕溝通的品質與效果之目的，透過生涯規劃與適性輔導來提昇教師個人的專業成長，以利於教學革新及自我肯定，並實踐終身學習之目標。
2、 主辦單位：國立東華大學師資培育中心
3、 主持人：東華大學羅寶鳳教授
4、 主題：適性輔導與人際關係
5、 講者：慈濟大學諮商中心賴妍諼主任
6、 日期：106年5月6日（星期六）9：00~14：00
7、 地點：本校壽豐校區教育學院3樓B320案例教室、B108教室
	時間
	主題
	主講人

	09:00~09:10
	報到
	

	09:10~09:30
	適性輔導簡介與開場
	羅寶鳳教授

	09:30~10:20
	《知心相契—創造有愛無礙的關係與對話》上
	賴妍諼主任
助理講師:羅寶鳳教授

	10:20~10:30
	休息
	

	10:30~12:00
	《知心相契—創造有愛無礙的關係與對話》下
	賴妍諼主任
助理講師:羅寶鳳教授

	12:00~13:00
	午餐休息
	

	13:00~14:00
	綜合討論
	羅寶鳳教授


八、聯絡人：師資培育中心地方教育輔導組陳小姐，電話：03-8632648。
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