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臺東縣池上鄉113年全國原住民族傳統射箭賽簡章 

臺東縣池上鄉公所  958 臺東縣池上鄉中山路101號 
聯絡單位 民政課 
課  長 高敏心  089-862041*125  0975192808 
承辦人 洪元澱  089‐862041#130  0928787919 

e‐mail: 6000ab0006@cs.taitung.gov.tw 

一、目的： 

（一）發揚原住民族傳統射箭競技，推展全民體育：射箭活動可以說是原住民族的重要

標誌，對於重視多元文化的現代社會中，透過地方政府所舉辦的原住民族射箭競

技活動，將住民傳統體育文化現在大家面前，展現原住民族對運動的喜愛及天

賦，深烙傳統體活動認同及文化傳承的意義，讓族人更牢固文化認同，更欣賞自

己的文化。 

（二）向下傳承，推廣原住民傳統技能、亙續傳統技藝，讓學子與青年對於傳統技藝注

入新風貌。在傳統與創新之間，持續提供文化永續傳承的養分，恆常建構人們對

在地文化的認同。 

（三）促進族群特色交流，開發地方產業通路，運用活動項目增加各地原住民工藝師及

產業交流，營造工藝品與美食嘉年華提升曝光機會。 

(四) 響應原住民族委員會與推廣族語政策，活動全程以族語進行交流、廣播，落實族

語學習家庭化、部落化及社區化，強化原住民族語保存與發展之推動力度與深

度，有效提升語言傳承活力，共同推動各項族語振興措施，建構更多元的族語學

習管道，營造族語學習與生活環境，全面帶動原住民族社會「聽、說、讀、寫」

族語的風氣。 

二、指導單位：原住民族委員會、教育部體育署、臺東縣政府、臺東縣議會 

三、主辦單位：池上鄉公所 

四、協辦單位：池上鄉鄉民代表會、中華民國原住民傳統射箭協會、臺東縣池上鄉原住民傳

統文化技藝協會、池上鄉各村落、社團及學校 

五、活動地點：臺東縣池上鄉鄉立綜合運動場（新興村力學路 88 號） 

六、活動時間：113年4月27日（星期六） 

七、活動地點：臺東縣池上鄉鄉立綜合運動場（新興村力學路88號） 

https://maps.app.goo.gl/wAG4hcoRTcevWG3Z7 

八、活動主軸： 

(一)原住民族傳統射箭比賽。 

(二)工藝師大集合。 

(三)池上內條街原民創意市集。 

(四)族語大講堂。 

(五)巧奪天弓秀場。 

九、邀請參與活動對象： 

(一)全國愛好原住民傳統射箭者。 

(二)誠邀原民會認證原住民族工藝師參與盛會展示。 

(三)原民創意市集小商家。 



 

(四)弓藝愛好者。 

十、射箭比賽組別： 
組別 副組別 賽制及報名資格 

團體組 公開組 一、3人制、比賽靶距18公尺。 

二、年滿15歲以上(身分證註記民國98

年 4月 27日以前出生者，含當

日)，男女不拘可混合組隊。 

個人組 社會男子組 一、比賽靶距18公尺。 

二、年滿15歲以上男生(身分證註記

民國98年4月27日以前出生者，

含當日)。 

社會女子組 一、比賽靶距18公尺。 

二、年滿15歲以上女生(身分證註記民

國98年4月27日以前出生者，含當

日)。 

長青組 一、比賽靶距18公尺。 

二、長青組以年滿60歲為限男女不

拘，身分證註記以53年4月27日前

出生者，含當日。 

國中組 比賽靶距15公尺。 

國小組 比賽靶距12公尺。 

十一、報名： 

(一)報名時間：自113年3月5日起至113年4月1日(星期一)下午5時止，團體公開組限額

300隊額滿截止。 

(二)報名方式： 

1、Google表單線上報名： 

射箭比賽：https://forms.gle/L4p8BreebyGLdC9m8 

巧奪天弓：https://forms.gle/rmGAv3fTbu8PrQyN8 

2、郵寄紙本報名(限鄉內組，3人皆具設籍池上鄉)：請至本所網站下載列印報名

表，填妥相關資料後傳真至：089-863891 洪元澱收，或親送至池上鄉公所民

政課。 

上述池上鄉內組亦可直接於網路報名。 

(三)團體組受理名單公告及名單申請修正日期：自113年4月3日起至113年4月9日(星期

二)下午5時止，申請名單異動網址將於4月3日開放：

https://forms.gle/bNJKP9hwhXZTyMgXA 
 

十二、獎勵： 
組別 獎勵金 備註 

團體公開組 第1名/50,000元 鄉內隊： 

第1名/5,000元 

第2名/4,500元 

第3名/4,000元 

第2名/40,000元 

第3名/30,000元 

第4名/20,000元 

https://forms.gle/L4p8BreebyGLdC9m8
https://forms.gle/rmGAv3fTbu8PrQyN8
https://forms.gle/bNJKP9hwhXZTyMgXA


 

組別 獎勵金 備註 

第5名/10,000元 參加獎/1,500元 

一、社會組鄉內隊係為隊員須均為本鄉

鄉民之隊伍。 

二、社會組鄉內隊與社會組併同進行預

賽，以預賽成績排名，即可得獲得

對應獎金；如鄉內隊進入決賽者，

可再參加決賽，爭取決賽名次獎

金。 

個人男、女組 第1名/20,000元  

第2名/15,000元 

第3名/12,000元 

第4名/8,000元 

第5名/7,000元 

第6名/6,000元 

第7名/5,000元 

第8名/4,000元 

第9名/3,000 元 

第10名/2,000 元 

長青個人組 第1名/5,000元  

第2名/3,000元 

第3名/2,500元 

第4名/2,000元 

第5名/1,500元 

國中組個人賽 

國小組個人賽 
第1名/3,000元  

第2名/2,500元 

第3名/2,000元 

第4名/1,500元 

第5名/1,000 元 

法鬧射手獎 

單局最高分 

社會男子神射手1名 

社會女子神射手1名 

長青神射手1名 

共3名，各2,000元 

巧奪天工秀場 
取3名/2000元 

配合展出者/禮品一份 
 

十三、注意事項： 

(一)各團體組隊數、個人組人數不限制，鼓勵全國愛好傳統射箭選手組隊參加比賽。 

(二)長青組以年滿60歲為限，身分證註記以53年4月27日前出生者(含當日)。 

(三)報名截止後，參賽名單將於113年4月3~9日公告於本所網頁

https://www.cs.gov.tw/home/index.php/news/，如有人員異動請依網路系統

提出更改，逾期恕不受理。 

(四)團體組以每人限報1隊，男女不拘不得跨組，違者取消參賽資格。 

(五)國中、小組以學校為單位報名參加比賽，不得以社團或協會名義報名，參賽學生之

安全及保險事宜由帶隊老師或教練負責。請帶隊老師或教練隨隊參加，學生組皆採

團體報名以個人成績敘獎。 

(六)報名團體組隊伍者，欲報個人賽，於團體報名表中「個人賽組別」報名欄位勾選參

賽組別即可，無須再另填個人組報名表。 



 

(七)團體組可報名人數為3人(其中1名為領隊兼隊員)，出賽人數為3人，預賽時未滿3人

時仍得出場競賽，惟成績僅記入個人賽預賽成績，不計入團體賽成績，複賽後應3

人到齊後始得比賽，經發現有冒名參加比賽者，該隊以零分計算。 

(八)團體組之公開組自由組隊，自訂隊名，請於報名時清楚註明。 

(九)參賽選手應將號碼布別於背部規定位置，大會認為必要時，選手應出示身分證或健

保卡或駕照以資證明，未別上號碼布或未出示證件者，不得出場競賽。 

十三、比賽技術規定： 

1、競賽用弓箭： 

參賽選手自備弓與箭，木弓或竹弓均可，箭為箭竹所製，詳細說明如下： 

木弓或竹弓：長度、磅數、弓弦材質不限，弓臂不得用各式加工工業製材料及加裝

瞄準器，不得使用連接式（合成式）的竹弓或木弓，以一體成形之傳統木弓或竹弓

為主。 

竹箭規格：箭桿以箭竹取材，箭頭長釘材質不限，箭尾槽不得裝尾羽毛或其它材

料，箭頭之長釘連接箭竹之前端不得黏貼膠布或其他材質，長釘連接箭竹之後端最

大直徑不得超過1 

公分。 

2、鼓勵個人使用弓箭塗彩具原住民特色圖騰彩繪。 

3、競賽時請選手自行備妥弓、箭，大會不另備份。 

4、比賽當天由競賽組及檢錄組裁判檢查選手自備之弓、箭，經大會裁判認定規格不符

之弓箭不得參賽，規格符合者由大會於自備弓貼記合格標章，及於自備箭劃記合格

記號。 

5、競賽方式： 

每位選手初賽、複賽及決賽，每次射2局，1局2回，每回5箭，滿分200分 

公開組及個人組比賽原則 

(1)團體公開組(2輪)：初賽取前64名進入進入決賽。 

(2)個人社會男、女子組(3輪)：本組以團體公開組初賽之個人成績為個人賽初賽成

績，取前128名進入複賽,取32強進入決賽。 

(3)個人長青組(2輪)：個人初賽成績依團體初賽成績總分或獨立報名初賽成績，取

前32名進入複賽,進入決賽。 

(4)國小組及國中組：以積分賽為主，每人射滿20箭。 

(5)遇有同分情形時，以10、9、8…分之箭較多數之選手為優勝。 

6、射箭程序（射箭指揮口令）：以裁判長之口令為準。 

唱名：唱名後射手才能進入預備線就位。 

射手就位：射手進入射箭線上就位準備射箭 

射手預備：射手舉弓上箭拉弓試瞄，準備射箭。 

開始射擊：經裁判長一長聲哨音後，會下“開始射擊”之口令後，射手開始射箭。 

停止射擊：裁判長於射箭時間終止後，會吹哨音一長聲，並下“射手停止射箭”口

令。 



 

看靶：裁判長下“看靶”口令後，射手與裁判併同看靶計分→拔箭→回射擊線。 

7、計分方式： 

依箭射中之得分區塊計分（1~10分），於裁判長下“看靶口令 “時，由選手與計分員

同時前往看靶，每箭經選手及計分員確認無誤時，始得由選手拔箭，如有爭議之

箭，應由大會裁判認定後計分。 

8、看靶完成後，計分員應請該選手於計分紙上簽名以示確認無誤，經選手簽名後不得

提出異議。 

倘箭有壓線情形，該箭以最高分列計。 

9、計分異議經大會裁判作出判定後，得服從之。 

10、靶場射箭規範： 

安全第一，全體射手在靶場上必須依裁判指揮之口令就定位，不可任意進入比賽

場地，射箭時嚴禁將箭頭對人瞄準，違者取消參賽資格。 

11、鼓勵參賽選手自備箭袋。 

12、參賽選手嚴禁飲酒後出賽，經大會裁判認定選手行為足以影響競賽安全者，該選

手取消比賽資格。 

13、比賽是日倘遭雨天，承辦單位提供臨時雨衣，比賽照常進行。除遇不可抗力之天

災(如颱風)，比賽則擇期舉辦。 

14、比賽用箭靶： 

 

 
15、巧奪天弓秀場： 

藉由活動促進各族群間射箭技能外，在創作傳統弓箭技藝彼此學習相互交流，讓

社會大眾更了解台灣原住民族文化傳統弓藝的美與感動，給予創作者實質發揮及

創作展示的空間，培養原住民族弓藝文化，建立多元藝術文化平台，藉由此活動

結合激盪原住民族弓藝創作能力。 

愛秀規定： 

(1)以一體成形之傳統木弓或竹弓為主（不得附加其他附著裝置藝術，如動物頭角

等或使用連接式、合成式的竹弓或木弓）。 

(2)彩繪必須以手工為主，勿依電腦或機器合成。 

(3)展架(弓架)呈現。 

十四、申訴： 

（一）比賽應服從裁判判決，如有疑義，須由領隊親自以大會規定之申訴書書面向大

會提出，並繳交新台幣3000元保證金(申訴有理發還，無理沒收)，相關疑義需

於競賽成績公佈一小時內提出，逾時不予受理。 

（二）凡未按大會規定提出申訴而阻礙競賽進行之選手及隊職員，均一律取消個人及



 

團體所得之比賽成績及參賽資格。 

（三）比賽進行中任何一員均不得向裁判人員當面質詢，除不予受理外，並視違規情

節輕重得交大會議處。 

（四）有關競賽爭議，規則有明文規定者，以裁判員之判決為終決，規則無明文規定

者，由審判主任委員召集審判委員審議判決之。 

（五）審理抗議事項之判決乃為最後之決定，不得再提出上訴。 

十五、附則： 

（一）因應活動期間各種意外狀況，大會將投保公共意外責任險，惟為避免各隊選手於

比賽期間受傷，請視需要自行投保個人意外險。 

（二）本競賽規程如有未盡事宜，得由大會隨時修正公佈之，實施亦同。 

十六、活動行銷宣傳方式： 

（一）利用本所臉書（Facebook）社群宣傳。 

（二）行文全國各鄉鎮市公所與射箭協會協助宣導。 

（三）海報寄送本鄉在地店家與各村辦公室公告欄協助張貼。 

十七、預期成效：透過傳統技藝競賽，營造地方文化特色產業，培養部落觀光競爭力，讓原

住民同胞肯定自我文化資源，提倡固有優良傳統文化與技能，並讓外地朋友認識臺東

美麗又多元的原住民文化。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

臺東縣池上鄉113年全國原住民族傳統射箭賽-設籍池上鄉民眾參加社會公開組報名表 

團體組別 社會公開組 

隊伍名稱 
 

職 稱 姓名 身分證字號 出生年月日 連絡電話 住址 
個人賽組別報名 

(請擇一勾選) 

隊 長      

□社會男子組 

□社會女子組 

□長青組 

隊 員      

□社會男子組 

□社會女子組 

□長青組 

隊 員      

□社會男子組 

□社會女子組 

□長青組 

 

一、比賽地點：臺東縣池上鄉鄉立綜合運動場（新興村力學路88號）https://maps.app.goo.gl/wAG4hcoRTcevWG3Z7 

二、活動時間：113年4月27日（星期六） 

三、比賽組別： 

(一)團體組公開組：3人制，限報3人，年滿15歲以上(民國98年4月27日以前出生者，含當日)，男女不拘可混合組隊。 

(二)個人賽：已報名團體組隊伍者，欲報個人賽，於團體報名表中「個人賽組別」報名欄位勾選參賽組別即可，無須再另填個人組報名表。 

社會男子組：年滿15歲以上男生，民國98年4月27日以前出生者，含當日。 

社會女子組：年滿15歲以上女生， 民國98年4月27日以前出生者，含當日。 

長青組：限年滿60歲為限男女不拘，民國53年4月27日前出生者，含當日。 

四、公開團體組受理名單公告及名單申請修正日期：自113年4月3日起至113年4月9日(星期二)下午5時止，申請名單異動連結（將於4月3日開放）

https://forms.gle/bNJKP9hwhXZTyMgXA 

五、本賽事一律採網路報名，惟池上鄉內民眾報名公開團體組-鄉內組敘獎資格採網路或紙本報名(3人皆具設籍池上鄉)不在此限。 

六、比賽當日檢錄時限：113年4月27日上午8時30分止。 

 


