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花蓮縣 114 年度推展家庭教育實施計畫 

8-2-2-3「動物輔助教育」課程計畫 

壹、 計畫背景 

    本系列課程透過輔助動物與脆弱家庭成員進行互動，透過動物敏

銳的天性，使親子與動物互動的過程中認識自己，學習情緒表達與辨

識情緒，促進親子溝通與關係。 

貳、 計畫目的 

一、透過動物情緒教育，學習情緒覺察與表達，促進親子關係 

二、透過動物生命教育，促進家庭成員對生命的關懷與尊重 

三、提升親子關係並發揮家庭教育功能 

四、透過動物輔導協助脆弱家庭成員增進親子溝通，使家庭親密

感提升 

五、協助脆弱家庭成員建立情緒辨識與訓練專注力 

參、 主協辦機關單位 

一、 指導單位：教育部 

二、 主辦單位：花蓮縣政府 

三、 承辦單位：花蓮縣家庭教育中心 

四、 協辦單位：台灣兒童發展協會 

肆、 實施對象：本縣優先接受家庭教育服務對象之親子成員優先，

預計 12 組家庭。 

伍、 辦理時間：114 年 3 月 16 日（日）至 4 月 13 日（日） 

陸、 辦理地點/場地：台灣兒童發展協會馬匹輔助教育中心 
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柒、 課程洽詢 

一、 花蓮縣家庭教育中心林社工 

二、 聯絡電話/信箱：03-8569692/yhlin1723@hlc.edu.tw 

捌、 計畫內容 

活動推廣主題及學習內容架構規劃 

時間 推廣主題/學習內容 講座/帶領人 

03月 16日 

09:00-12:00 

輔助犬與生命教育－認識輔助犬 

(1) 引導親子認識輔助犬 

(2) 了解輔助犬的生理構造與習性 

(3) 學習尊重及友善對待輔助犬 

講師 1：鄧坤函 

(台灣兒童發展協會講

師/學歷：慈濟大學人

類發展與心理學系) 

■修畢家庭教育專業

課程(包括人類發展、

婚姻與家庭諮商、團

體動力與實務、成人

與老年發展、青少年

心理學等學分) 

助理講師：施仁翔 

(台灣兒童發展協會講

師/經歷：光音育幼院

營隊庶務講師) 

03月 23日 

09:00-12:00 

輔助犬與生命教育－輔助犬的食物 

(1) 淺談輔助犬生命的變化與發展歷程 

(2) 了解輔助犬的飲食習慣，學習共同製作食物 

(3) 學習照顧與關懷輔助犬 

03月 30日 

09:00-12:00 

輔助犬與生命教育－輔助犬伴我行Ⅰ 

(1) 淺談輔助犬生命權益與福祉 

(2) 了解輔助犬的居住環境等，共同清理住所 

(3) 學習以同理心陪伴動物 

04月 13日 

09:00-12:00 

輔助犬與生命教育－輔助犬伴我行Ⅱ 

(1) 學習如何與輔助犬的相處方法 

(2) 了解教養輔助犬應有的責任 

(3) 學習以同理心陪伴輔助犬 

報名連結：https://forms.gle/bCQdL1rA5T6eoaVg7 

報名 QR code： 

 

 

 

 

 


