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低中年級適用 WAWA 哇！×收成 ê彼一工，著重提示與引導，注音輔助 

2023 公視遊戲本《小菜圃大豐收 我的戶外觀察課》，透過與自然環境的互動，培養觀察力與感受

力。讓好吃和好玩結合，實地走訪菜市場，觀察餐桌上的蔬果食材，體驗種植蔬菜的樂趣、以及收

成的成就感。 
單元主題 活動設計 節目推薦 編審教師 

大自然就是我的遊樂

園 

活動 1： 一起在大自然裡玩躲貓貓 

《WAWA哇！》 

《收成ê彼一工》 

編審： 

台中市大元國小 

蘇明進老師 

活動 2： 我的大自然探險地圖 
活動 3： 大自然裡的台語課 

跟著蔬果去旅行 
活動 1： 菜市場遊學趣！ 
活動 2： 小小蔬果旅行記 
活動 3： 餐桌大蒐祕 

小小農夫體驗趣 

活動 1： 誰是我的蔬菜好夥伴 
活動 2： 我的蔬菜照顧日記 
活動 3： 陽台就是我的開心農場 
活動 4： 收成樂趣多！ 

中高年級適用 節氣 x 六感實驗室 x 收成ê彼一工，強調觀察與思考 

2023 公視遊戲本《隨自然樂生活 我的節氣嬉遊記》，引導學童認識生活中的節氣。邀請孩子打開感

官，認識季節和當季蔬果，學習與節氣有關的俚語俗諺，表達對季節的觀察與感受，學習豐富有趣

的生活方式。 

單元主題 活動設計 節目推薦 編審教師 

生活中的節氣  

活動 1： 節氣知多少 

《節氣 x六感實驗室》 

《收成ê彼一工》 

文編： 

台北市三玉國小 

丁儷蓉老師 

潘錦雯老師 

台北市關渡國小 

李詠秋老師 

審閱： 

台北市教師會 

楊益風老師 

活動 2： 夏季的節氣與生活 

活動 3： 節氣大集合 

消暑有一套 

活動 1： 夏日蔬果迷宮 

活動 2： 清涼一「夏」～ 環保消暑祕笈 

活動 3： 多「彩」多「滋」的沙拉秀 

活動 4： 「西北雨」直直落，幫大地沖涼 

一起動手 Fun 藝夏 

活動 1： 一想到夏天，我就想到 

活動 2： 夏日小詩創作 

活動 3： 色彩繽紛玩一夏 
 

親愛的老師您好： 

《2023 公視遊戲本》目前已開放線上申請，優惠全台國小教師依工本費索取，提供學童於暑

假在家自學，敬請協助轉知。 

  

 

歡迎親師掃描 QR-Code，

或上公視網站申請！ 

（www.pts.org.tw） 

謹此，敬祝 

      教安                                                 公視公行部敬上  
  


