
114年花蓮縣花蓮市中正國民小學 69週年校慶親子運動會節目表 

辦理日期：中華民國 114年 12月 12日(星期五)上午 8時 30分至下午 3時 30分 

 

項次 時間 項目 場地 節目名稱 參加單位 備註 

1 08:30 開幕典禮 運動場 開幕典禮 
全校師生、家長、 

委員及志工等 
 

2 09:35 親師生趣味接力賽 運動場 把愛傳下去 
本校教職員工、家長、 

委員、志工及校友等 

每隊 16棒 

最多 6隊 

3 09:55 

班際親子趣味競賽 運動場內 愛的抱抱 三年級  

菁英賽 跑道 100公尺徑賽(決賽) 三四五六年級 8組 

個人競賽 跑道 60公尺徑賽 幼兒園 4組 

4 10:10 
班際親子趣味競賽 運動場內 飛天遁地 四年級  

個人競賽 跑道 100公尺徑賽 一年級  

5 10:25 
班際親子趣味競賽 運動場內 背對背擁抱 五年級  

個人競賽 跑道 100公尺徑賽 二年級  

6 10:40 
班際親子趣味競賽 運動場內 兩人三腳 六年級  

個人競賽 跑道 100公尺徑賽 三年級  

7 10:55 中     場     休     息 

8 11:00 
班際親子趣味競賽 運動場內 超級外送員 一年級  

個人競賽 跑道 100公尺徑賽 四年級  

9 11:15 
親子趣味競賽 運動場內 甜筒保衛戰 幼兒園  

個人競賽 跑道 100公尺徑賽 五年級  

10 11:35 
班際親子趣味競賽 運動場內 防災小達人 二年級  

個人競賽 跑道 100公尺徑賽 六年級  

11 12:00 午     餐     休     息 

12 12:30 一、二年級放學 

13 13:30 16*100公尺接力 跑道 1600公尺大隊接力 三年級 計時決賽 

14 13:45 16*100公尺接力 跑道 1600公尺大隊接力 四年級 計時決賽 

15 14:00 16*100公尺接力 跑道 1600公尺大隊接力 五年級 計時決賽 

16 14:15 16*100公尺接力 跑道 1600公尺大隊接力 六年級 計時決賽 

17 14:30 打     掃     時     間 

18 15:00 閉幕典禮 運動場內 閉幕典禮 全校師生  

19 15:30 三、四、五、六年級放學 

《開幕典禮程序》 一、序幕表演 二、典禮開始 三、主席就位  
四、家長委員及教育 
    志工進場 

五、運動員進場 六、全體肅立 七、唱國歌 八、介紹長官貴賓 九、主席致詞 

十、家長會會長致詞 十一、貴賓致詞 十二、頒獎表揚 十三、運動員宣誓 十四、唱校歌 

十五、禮成 十六、運動員退場    



114年花蓮縣花蓮市中正國民小學 69週年校慶親子運動會雨天備案節目表 

辦理日期：中華民國 114年 12月 12日(星期五)上午 8時 30至中午 12時 

 

項次 時間 項目 場地 節目名稱 參加單位 備註 

1 08:30 開幕典禮 活動中心 開幕典禮 
全校師生、教育志工 

及學生家長 
 

2 09:20 親子趣味競賽 活動中心 甜筒保衛戰 幼兒園  

3 09:30 班際親子趣味競賽 活動中心 超級外送員 一年級  

4 09:55 班際親子趣味競賽 活動中心 防災小達人 二年級  

5 10:15 班際親子趣味競賽 活動中心 愛的抱抱 三年級  

6 10:35 中     場     休     息 

7 10:40 班際親子趣味競賽 活動中心 飛天遁地 四年級  

8 11:00 班際親子趣味競賽 活動中心 背對背擁抱 五年級  

9 11:20 班際親子趣味競賽 活動中心 兩人三腳 六年級  

10 11:40 親師趣味競賽 活動中心 棒球擲準 
本校教職員工、家長、

委員、志工及校友等 

最多 6隊 

每隊 16人 

11 12:00 午     餐     休     息 

12 12:30 一、二年級放學 

13 12:40 三至六年級午休，下午正常上課 

 

備註：各年級個人競賽、三至六年級 100公尺菁英賽決賽、五至六年級 200公尺菁英賽決賽、三至六年級大隊接力 

   賽擇期舉辦。 

《開幕典禮程序》 一、典禮開始 二、主席就位 三、介紹長官貴賓 四、主席致詞 

五、家長會會長致詞 六、貴賓致詞 七、頒獎表揚 八、運動員宣誓 九、唱校歌  

十、禮成     


