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	壹、學校願景
	貳、學生圖像
	参、課程地圖
	學生學習地圖

	肆、各領域年度課程安排
	伍、校定課程介紹
	一、校訂必修課程
	說明：本校總體課程規劃以發展「人本自主、術德兼修、世界接軌」之學校願景為基礎。
	校定必修課程規劃配合本校的特色，以各專項運動發展為主軸，在高一、高二每學期各修2學分的專項戰術專題。此課程也為高三多元選修課程競技運動專題奠定基礎。主要目標有:
	1.瞭解專項戰術知能 2.執行專項戰術技能 3.深化專項戰術應用能力 4.熟練並於競技實境中活用所需之戰術綜合能力
	(一) 校定必修課程

	二、多元選修課程
	三、彈性學習時間
	彈性學習時間規劃簡介：


	陸、選課作業方式與流程
	柒、畢業條件與修課學分檢核表
	捌、課程輔導諮詢實施與流程
	玖、生涯規劃相關資料
	拾、升學進路
	一、大學升學進路簡介
	二、大學18學群介紹
	三、升學進路

	拾壹、學生學習歷程檔案
	拾貳、本校彈性學習相關規定
	花蓮體育高中彈性學習時間實施補充規定
	花蓮縣立體育高中學生自主學習實施規範

	拾參、問與答
	【Q8】:選擇哪門課對升學考試最有幫助？
	【Q12】:哪些課程的學習成果可以列入學習歷程檔案的課程學習成果？彈性學習中微課程或自主學習的成果能否列入學習歷程檔案中？
	【Q14】:若我到了高三才發現選修的課程與想讀的科系似乎沒有完全對應時，如何準備學習歷程檔案？


