
花蓮體中二年級 5/21、5/28 生命教育課程作業說明 

任課教師：陳淑芬 

作業主題：自傳(初稿) 

作業說明 

1. 加入任課教師 LINE 帳號，在 5/26(三)中午 12:00 前傳送作業給老師。本項

作業是本課程的重要評分依據，請一定要完成。 

2. 作業指引： 

1) 自我介紹：請撰寫 300 字以上(越多越好)，第一部份：說明家庭背景、成

長過程中自己印象深刻的事，這些事情對自己有哪些影響。第二部分：說

明自己的運動生涯，例如：為何會成為運動員？為何會就讀體中？高中期

間最重要的一場比賽。 

2) 傳送照片 3張：個人、家庭、比賽等皆可。 

3. 任何問題請透過 LINE 或直接電話聯繫。 

4. 自傳是升學、求職的基本要求，請按自己的狀況撰寫，不要抄襲他人。 

5. 如果沒有家用電腦，可以用手機的「備忘錄」打字，再用 LINE 傳送。 

 


