
  從來沒有想過會擔任總務主任的工

作，之前擔任了十年的訓導組長，平日坐

鎮在辦公室門口，協助處理孩子在學校的

大小事務，假日帶小朋友一起參加各項活

動，雖然忙碌，卻也甘之如飴，覺得訓導

組長真是最適合我的工作了，總以為會擔

任訓導組長的職位一直到退休，因為想不

到因緣際會下，我竟然接下了離孩子們最

遙遠的職位──總務主任一職。 

  擔任總務主任以來，面對著諸多不熟

悉的業務，心中實在惶恐，尤其初上任時，

面對著校園裡生機盎然的雜草大肆攻佔

校園各角落，對於那時連割草機都還不會

使用的我，心中的焦慮日甚一日，想著:

「該不會以後志學國小的跑道就在我這

一任總務任內消失無蹤，被雜草淹沒，變

成操場了吧?」當時，無奈之餘，只能硬著

頭皮坐上割草車，一邊拿起說明書，研究

如何操作，一步一步開始著對雜草軍團的

反擊……，幸好當時會長凱中爸爸媽媽大

力相助，利用假日義務到校協助割草，才

讓我們與雜草的對抗消長間得以維持基

本的平衡。  

  這一年來，因為疫情之故，政府提供

了「安心即時上工計畫」，學校多了幾位安

心上工的人力支援，校園環境有專人整理，

徜徉在校園間，望著整潔清爽綠草如茵的

美麗校園，偶有微風吹過，帶著淡淡青草

香、桂花香，伴著陣陣孩子的歡笑聲與啁

啾鳥鳴聲，真覺得志學國小是孩子們學習

與成長的教育花園啊！ 

  這兩年半來，學校也進行了一些工程

的整建，如「北側大樓防水隔熱」、「中正

台整修」、「第一期兒童遊戲場」、「第二期

兒童遊戲場」、「樂活運動站」、「地坪改善」、

「高爾夫球練習場」……，讓校園的樣貌

有了一些改變。看著校園空間在大家的討

論與共識下逐漸蛻變成心中

理想的樣子，身為業務承

辦人，內心也充滿著喜

悅。 

  在這過程中，值得

一提的是，工程進行

過程中，我們竟

然意外地實現

了心中的夢

想。怎麼說

呢！如果要我

描繪出心中美好

的校園的樣貌，我

一定會毫不遲疑地

說：「希望學校有好

多樹，（接下頁） 

築夢，在這美麗的校園 
菜鳥總務．鄭榮祺主任甘苦談 
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最好還有一個小山坡，讓孩子們可以坐在

山坡上吹風、聊天或是奔跑追逐……」 

  在地坪改善工程進行時，廠商有一些

挖出來的土石，問我們有沒有想要怎麼處

理，和校長在校園裡走了好幾圈，突然想

到~「ㄟ~我們可以在遊樂場旁的蘋婆樹下

堆一個小山坡啊！」想像著以後再植上草

皮，孩子們坐在樹下徜徉其間的情景，真

是美好的畫面……。 

  此外，令人印象深刻的是，在本次地

坪改善工程完成後，原本濕滑陰暗的茄冬

樹下泥地成為了明亮平整的廣場，當學校

宣布廣場可以啟用時，我們看見許多孩子

們迫不及待的跑到樹下，摸摸這裡、踏踏

那裡，也不是要做什麼，就是一副開心、

一副自在的模樣，我們知道，孩子們喜歡

這個地方，難怪吳宇凡老師說這個地方應

該叫開心廣場，因為孩子們在這裡都很開

心，真是一點也沒錯。 

  還有，「樂活運動教室」的設置，也讓

校園多了一處有趣的據點，這是透過申請

教育部體育署補助樂活運動站的計畫，將

東側大樓三樓原本綜合活動教室改建為

兼具彈跳運動區、翻滾學習區、平衡學習

區與跆拳、田徑、體操及體適能等多用途

的運動樂活教室。樂活運動教室因有鋪設

厚達 3cm 防護墊，可以讓孩子進行立定跳

遠、仰臥起坐、坐姿體前彎、拔河等活動，

且購置了室內多功能地

墊、前庭刺激平衡桶、組

合式平衡木、安全跳箱、

彈跳床、堆疊樂、多

功能平衡板凳、防

護墊等器材，兼具

安全性與趣味性，

從此，孩子體育課不用

擔心沒有地方可以上課，

在樂活運動教室裡，我們希望讓孩子們更

喜歡運動，也讓體育課更有趣、更安全。 

  當然，學校還有許多地方可以努力的，

如中庭地坪廣場改善、圍牆老舊毀損、廁

所老舊、北側教室廁所旁的水生植物池規

劃、西側教室旁畸零地再利用……等，我

們希望能打造一個安全而又多采豐富的

場域，讓孩子們在這裡盡情的歡笑與學習。 

  有夢最美、築夢踏實，相信在大家的

努力下，志學國小定能一步一步構築出你

我心中的教育桃花源。 

上：樂活教室有孩子們的歡笑聲 

中：新落成的高爾夫練習場 

下：整建完成的開心廣場 

志學風華第 14 期 
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感恩專欄 志學國小 ~感謝您~
感謝志工家長們陪伴 

感謝  志工家長方雅芬女士長期帶領班級學童進

行校園植物探索課程。 

感謝  各班志工家長們在晨光時間到班指導小朋

友讀經、安靜閱讀、說故事、做勞作。  

感謝  家長王伶華女士、林靜惠女士、陳諺諺女

士、王淑敏女士、高鈺惠女士、莎伊維

克.給莎莎女士、羅永清先生擔任圖書志

工，協助圖書室各項工作。 

感謝 志工家長於防疫期間協助晨光體溫檢測，

守護師生健康。 

感謝國立東華大學 

感謝 師培中心師培生、公費生及領域卓越獎學

金學生蒞校進行一對一課輔 。 

感謝 林意雪教授提供主題展示書籍並協助佈展。 

感謝 劉明洲教授團隊蒞校辦理週三程式設計營。 

感謝 曾賢德教授提供科技部科普活動。 

感謝 救國團及青發會經費贊助，教育與潛能開

發學系高建民副教授指導學生蒞校辦理

「大專學生服務隊~潛能開發育樂營」。 

感謝 體育中心提供本校辦理路跑活動場地及設

備方面的協助。 

感謝 音樂系劉惠芝教授提供每週三課後鋼琴一

對一指導課程。 

感謝 英語學系每週五蒞校辦理英文 so easy。 

感謝各界善心人士與單位
感謝 佛光山雲水書車蒞臨本校提供豐富多元

書籍予學生閱讀。 

感謝 林年雄先生贊助圖書館購書經費與表現

優異學生獎學金。 

感謝 今網集團執行長林明海暨張正治議員頒

發給學生清寒優秀獎助學金 12,000元，

嘉惠 12名學童。 

感謝 教育部國教署補助本校 582,000元建置樂活

運動站；補助本校 900,000元進行遊樂場改

善工程；補助本校 143,567元進行幼兒園無

障礙坡道工程；補助本校 207,800元進行幼

兒園充實及改善教學環境設施設備。 

感謝 教育處補助本校 2,036,203元進行地坪改善

工程。  

感謝 張懷文議員建議補助 81,000元改善建置校園

廣播系統；建議補助 99,000元提供本校進行

校園環境改善工程-茄冬樹修剪、校園南側碎

石鋪面。 

感謝 徐雪玉議員建議補助 96,000元改善教室照明

系統。  

感謝 吳建志議員建議補助 98,000元提供本校進行

校園設施改善工程-地圖牆、資源班牆、輔導

室櫃子；建議補助 99,590提供本校進行校園

設施改善工程-遮雨棚、加壓馬達與抽水馬

達、幼兒園上方積水天溝補強、東側門車道路

面改善。  

感謝 體育署補助本校 18萬元建置高爾夫練習場。 

感謝 林年雄先生捐贈參萬元補助學校辦理七十週

年校慶；捐贈伍萬元供學校補助弱勢學童；捐

贈貳萬元補助學校發展社團活動。 

感謝 小太陽愛心緣江美華女士、王文燦校長、王

令婷女士定期捐贈白米。 

感謝 呂惠清女士、袁祥峰先生捐贈圖書。 

感謝 東華大學引薦智邦公益館捐贈幼兒園 100本

兒童繪本。 

感謝 高清愿紀念慈母基金會贊助本校跆拳隊金融

理財教育課程。 

感謝 巧智有限公司及中華巧妙智慧發展協會捐贈

五組「巧智球」及一套牌卡。 

感謝 台灣揚帆協會提供晨光品格教育及課後輔導

資源。 

感謝 花蓮縣野鳥學會蒞

校分享花蓮溪口小

燕鷗保育成果。 

感謝 花蓮縣壽豐鄉農會

提供有機食材地產

地銷計畫的食農教

育課程。 

感謝 國際同濟會花蓮會、花蓮東陽國際同濟會及

花蓮女同濟會捐贈籃球、雨傘一批。 

感謝各界對本校提供教學資源、物品，以上名單如有疏漏，敬請您包容與見諒，我們衷心致上萬分感謝！ 
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志哈克風雲榜 

★賀★志學國小榮獲以下殊榮 
1.109學年學習扶助績優學校_甲等 
2.109學年度明日閱讀等級認證_特優學校 
3.110年花蓮縣學校家庭教育成果評鑑結果_特優 

★ 110 學年度花蓮縣學生英語比賽 
英語閱讀國小 A 組 優等/六甲 張亦樂 

★ 花蓮縣第 16屆讀經會考 
4科段勤學狀元 通過/二甲 李玟誼 
5科段勤學狀元 通過/五甲 李亭禛 

★ 110學年度花蓮縣語文競賽 
閩南語情境式演說比賽 優等/五甲 彭彥婕 

★ 110 學年度壽豐鄉語文競賽 
國語朗讀比賽 第二名/五甲 林俐妘 
國語演說比賽 第二名/五甲 黃士軒 
閩南語情境式演說比賽 第一名/五甲 彭彥婕 
作文比賽 第三名/六甲 張亦樂 
字音字形比賽 第一名/六甲 吳妍嬅 

★ 第 53 屆全國奧林匹克數理競賽 
一年級組數學科 金卓越銅獎/二甲 李玟誼 

★ 第十六屆縣長盃英文數學競賽 
數學組 第三名/四甲 許哲浩 

★ 110 年太平洋盃無人機運算思維賽 
國小遙控障礙賽 B 組 第二名/六甲 關立恩、張亦樂、
徐子耘、陳璽鈞 

★ 第 53屆全國奧林匹克數理競賽 
三年級組自然科 銅牌獎/三甲 許宸睿 

★ 2021 PaGamO線上暑假作業 表現優異/六甲 陳璽鈞 

★ 花蓮縣環境知識競賽初賽 入選獎/四甲 許宸睿 

★ 110學年度全國學生美術比賽花蓮縣初賽 
繪畫類 高年級組 第三名/六甲 陳璽鈞 

 佳作/六甲 李禹辰  
平面設計類 高年級組 佳作/六甲 徐子耘 
漫畫類 中年級組 佳作/四甲 史珮潁  

★ 第 46屆國泰全國兒童繪畫比賽 
低年級組 入選獎/二甲 邱品璇 

★ 2021小攝影師的三個大夢「用鏡頭向世界問好」 
國小四到六年級組 優選 /六甲 陳璽鈞 

★ 第 31屆維他露兒童美術獎 

中年級組 入選獎/四甲 柯凱中 

  繪者/陳璽鈞    繪者/徐子耘     繪者/李禹辰 

★ 110年度國民小學迷你
足球賽 

U8第一名/二甲劉秉恩、史
孟軒、陳靖、陳錡安、高予
諾、徐易樵，一甲陳若晴 

★ 110年花蓮縣全民聯合運動會_跆拳比賽 
低年級男子低色帶組品勢 第五名/二甲 高予諾 
中年級低色帶組品勢 第五名/四甲 許宸睿 
高年級男子低色帶組品勢 第一名/五甲 周彥勳 
中年級女子白帶組品勢 第二名/四甲 高予樂 
中年級女子低色帶組品勢 第二名/四甲 劉惠珍 

第四名/四甲 史珮潁，第六名/四甲 羅子珺 
中年級女子高色帶組品勢 第一名/三甲 楊琳涵 
女子組 34公斤對打 第五名/四甲 高予樂 

   第六名/四甲 劉惠珍 
女子組 37公斤對打 第六名/四甲 史珮潁 
女子組 40公斤對打 第五名/四甲 羅子珺 
男子 25公斤對打 第四名/二甲 高予諾  
男子 40公斤對打 第四名/五甲 周彥勳  

★ 110年花蓮縣全民聯合運動會_田徑比賽 
60 公尺 第三名 六甲/林柏均 

 第七名 六甲/林圓凱 
100公尺 第三名 六甲/林柏均 

第七名 六甲/林駩  
200公尺 第三名 六甲/林駩  
4x100m接力 第二名 六甲/林秉弘、林圓凱、林駩、林
柏均  

★ 110年花蓮縣基層訓練站田徑對抗賽暨太平洋西岸
聯盟田徑邀請賽 

跳遠 第二名/六甲 林圓凱 
60公尺 第四名/六甲 林柏均 
100公尺 第五名/六甲 林柏均 

第八名/六甲 林圓凱 
200公尺 第三名/六甲 林駩 
4x100m接力 第二名/六甲 林秉
弘、林駩、林圓凱、林柏均 
4x200m接力 第一名/林秉弘、林駩、林圓凱、林柏均 

★ 110年花東原住民族聯合田徑積點賽-花蓮秋季場 
男子甲組跳遠 第一名 六甲/林圓凱  
60公尺 第四名/六甲 林柏均，第八名/六甲 林秉弘 
100公尺 第三名/六甲 林駩，第四名/六甲 林柏均 
200公尺 第一名/六甲 林圓凱，第二名/六甲 林駩 
4x100m接力 第二名/六甲 林秉弘、林圓凱、林駩、林
柏均  
女子乙組 60 公尺 第三名/六甲 林昀羲  
女子乙組 100公尺 第五名/六甲 林昀羲  
男子乙組 100公尺 第八名/六甲 林正杰  

★ 110年縣長盃高爾夫球賽 
小高男組 第 7名/六甲 金關祥御 
師長組 第 6名/陳立輝校長 
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★110年第十三屆全國跆拳道品勢錦標賽 

高年級男子低色帶 第一名/五甲 周彥勳 
中年級男子低色帶 第四名/四甲 許宸睿 
中年級女子低色帶 第一名/四甲 羅子珺、史珮穎 

  第二名/四甲 劉惠珍 
  第四名/三甲 周孟潔 

團體三人小女色帶 4～6年級組 第三名/四甲 羅子珺、
史珮穎、劉惠珍 
團體三人小男色帶 4～6年級組 第六名/五甲 周彥勳、
四甲 許宸睿 
團體三人小女色帶 1～3年級組 第三名/三甲 楊琳涵     

第六名/三甲 周孟潔 
團體三人小女色帶 4～6年級組 第六名/四甲 高予樂 

★110年縣長盃跆拳道比賽 

中年級女子白帶組 第三名/四甲 高予樂 

中年級女子黃帶組 第二名/三甲 周孟潔 

★110年縣長盃跆拳道比賽 

中年級女子黃藍帶組 第一名/四甲 羅子珺 

    第二名/四甲 劉惠珍 

中年級女子藍帶組 第三名/四甲 史珮潁 

中年級女子藍紅帶組 第三名/三甲 楊琳涵 

高年級女子黃藍帶組 第二名/五甲 楊理涵 

中年級男子黃帶組 第三名/四甲 許宸睿 

高年級男子藍帶組 第一名/五甲 周彥勳 

衛教宣導專欄  健康中心-- 陳羿樺護理師 

我會用牙線  
‧當發現乳牙相鄰緊密時，就可以開始使用牙線棒清潔。

‧牙線棒主要是輔助牙刷的功能，可以去除牙縫中的食物殘渣與牙菌斑，最好能夠

每天使用，至少睡前使用 1次牙線 ( 棒 ) 清潔齒縫。

‧牙線使用時，使牙線緊貼牙齒縫面上下刮除食物的殘渣。

‧ 結束後可以用清水漱口。

牙齒好 牙齒不好 

1. 吃得開心、避免肥胖
2. 笑起來很漂亮
3. 活化腦細胞
4. 預防牙齒疾病
5. 預防癌症
6. 促進腸胃功能、身體健康

1.引發咽喉炎

2.加重腸胃負擔

3.損傷記憶

4.心臟病風險高

- 5 -
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《第一次》 六年甲班  

我想起第一次上游泳課，那時我十分興

奮，等做完操、淋完浴後，就準備下水上課了。

下水時，噢～那水溫讓我真的是永遠忘不了，

真的好冷！在水中讓自己習慣水溫後，老師開

始教我們動作了，我自以為是的游了起來，結

果是滿臉通紅的喝了水、嗆到了！ 

現在回想起來，還是覺得十分丟臉，真是

難忘的第一次。                 ～林可妮～ 

  回想起我第一次踏進學校的時候，還只是

一個五歲的小朋友呢！一進學校，因為不熟悉

這個新的環境，就哭哭鬧鬧的，一直吵著要回

家，現在想起來，真的很好笑！ 

    還有我第一次的畢業旅行，和同學們玩得

超開心的，也拍了很多的照片呢！而這些都是

我一輩子難忘的回憶，真是美好的第一次。 

 ～張可霓～ 

 11月 29日星期六，今天是我第一次參加

科學營活動。早上大約八點三十分，同學們就

一起騎腳踏車來我家找我，我們再一起騎單車

到活動的地點。 

    我在這次的科學營活動中，學到了如何玩

電路板、寫程式和創作聲光的效果，老師跟我

們說：「日常生活中，無所不在的資訊科技，是

由許多電子零件和數位程式所構成的。」我非

常喜歡這次的活動，真的是好玩又有趣！ 

 ～陳璽鈞～ 

在人生中必定有許多第一次。就拿我來舉

例：有一年級第一次寫日記；二年級第一次參

加大型比賽；三年級第一次使用電腦；五年級

第一次打高爾夫球；六年級時，是我人生中第

一次的畢業旅行……，這些都是我印象中最深

刻的「第一次」。每個人的人生當中，都有不同

的第一次，吃、喝、玩、學和睡，生活中的大

小事都有「第一次」，這些事可能平凡，但也可

能很好玩、很好笑，長大後回想起來，也可能

是很有趣及美好的回憶。         ～吳妍嬅～ 

畢旅時，這是我第一次去六福村樂園玩，

我們玩了非常多的設施，其中有恐怖的、好玩

的，讓我們非常快樂，可惜因為是畢業旅行，

所以和同學們一起玩，這可能是第一次，也可

能是最後一次和大家一起盡情的玩，真的覺得

好可惜。                      ～徐子耘～ 

五年級轉到志學國小後，我第一次接觸到

「雷切」。 

  在午休時，可以到電腦教室做雷切，我還

記得第一個作品是「鳥」，那時校長要我上網找

鳥的剪影，因為要黑白圖片，才能轉檔成ＤＸ

ｆ檔。 

  轉檔後就要去雷切軟體調整尺寸，再存到

隨身碟，最後到機器那兒切，大功告成了！ 

  雷切真的很讚，很值得大家去試試看喔！ 

 ～張亦樂～ 

第一次看見瑤思老師，那時我非常的開

心，因為我覺得這位老師蠻好的，當時有聽到

學長、學姐說：「老師她人很好。」聽了就很高

興，後來真的被瑤思老師教到了，結果老師真

的對我們非常的好，也很關心我們大家，有時

在下午，她會給我們全班吃點心，明年就要畢

業了，好捨不得瑤思老師喔！    ～韋可芯～ 

這次的畢業旅行，是我第一次去六福村，

以前我不敢玩的遊樂設施，很多今天都玩了。

因為我有懼高症，所以我只能看別人玩大怒

神，它是慢慢的上去、快快的衝下來，光是在

下面看，我的腳就已經在發抖了，更別說是上

去玩了；但我還是有玩大海嘯，它是三百六十

度旋轉，因為太恐怖了，我全程都是閉著眼睛

玩，感覺自己一直在飛，屁股還懸空呢！下來

時，我的腳雖然一直在發抖，可是我覺得很好

玩。                          ～李禹辰～ 

- 6 -



志學風華第 14期 

五年甲班  第一次 
    第一次上合歡山       五甲 許嘉文 

    今年 11月 8日是我們升上五年級，要去爬

合歡山的日子，所以這學期初計畫確定能成行，

班上的同學都很興奮，我也特別高興，因為我從

來沒有爬過山，也沒有去過合歡山，這是我的第

一次登山，對我來說，也是很特別的經驗，那天

回家告訴媽媽這消息，媽媽也對我說，她也好想

去喔，連媽媽都很羨慕我們能有這樣難得的機

會。 

    在出發前一個月，學校就開始安排了全班在

每日的長下課要做體能訓練，還辦了講座，邀請

專家來學校分享經驗，讓我們更了解登山應該要

注意的事情，還有如何準備裝備，也安排了親子

共學座談會，讓我們的家人能了解活動的目的，

也才能放心。媽媽也有協助我準備必要的保暖衣

物及幫我再清點學校發的檢核表上應該要分裝的

裝備；每天我都很期待登山活動日的到來，直到

出發日前一晚都讓我睡不著。 

    出發日當天一早，背上我的大、小背包到志

學火車站集合，沒想到大部分的同學比我還早就

到了，相信班上每個人都是非常興奮的，老師清

點確認每個人都有到後，就準備要坐巴士出發

了。因為一路會經過太魯閣走中橫公路，所以我

們要吃暈車藥，這也是我第一次吃暈車藥，大家

吃好，再拍了大合照後，我們就搭上巴士出發

了，一路我們經過幾個休息站，還跟神木拍了照

片，神木真是又大又神秘啊!我們中午在小風口

吃了肉粽，還有關東煮，下午就到了我們第一天

要住宿的梅峰農場，農場還安排了園區導覽，帶

我們認識高山動植物的環境體驗，真的很有趣，

甚至晚上還有觀察了夜間昆蟲的課程，最開心的

是晚上休息時的宵夜，可以吃泡麵和跟同學玩，

但快樂的時光總是很短暫，很快就要被老師趕去

睡覺，因為要儲備體力，挑戰第二天的合歡山登

頂。 

    第二天早上開始登合歡山，我們在高山的環

境下，空氣真的很稀薄，讓我邊走邊喘，但大家

還是一步一步往上爬，也不知道過了多久，最後

全班都成功登上了合歡山主峰，我真的很開心，

我能完成我的第一次挑戰。 

 第一次知道 「好朋友」是那麼的重要 

    五甲 林姿彤 

    你知道什麼叫「好朋友」嗎?所謂的「好朋

友」，就是在你需要的時候，會陪伴及幫助你

度過；不知道你有沒有「好朋友」呢?今天我就

要來分享我和我的「好朋友」的故事。 

    還記得這學期 11月的時候，我們全班去登

合歡山，那天在爬山的時候，天氣很冷又下

雨，我非常不舒服，然後周彥勳同學就主動幫

我揹書包，理涵也是來輪流幫我，當我跟不上

隊伍的速度時，她會停下腳步等我跟上，雖然

我沒說出口，但他們總是默默的幫忙，我想，

這就是所謂的「好朋友」吧! 

    當然有時「好朋友」也會吵架，可是在生

氣的時候，漸漸的我自己也會開始學會反省，

從反省中，自己也會知道自己的缺點，因為珍

惜難得的友誼，更會記取每次難過的教訓，所

以「好朋友」也是可以讓我們學到一些知識，

讓我們從中成長，更認識自己。 

    我覺得每個人都需要找到一個「好朋

友」，因為「好朋友」是人生旅途上重要的良

伴，「好朋友」會和你遊玩、鼓勵你和陪伴你

學習，度過種種的酸、甜、苦、辣，當然有時

候也會一起哭、一起笑，不過這些都一定會成

為你一輩子最難忘的回憶!經過這次的合歡山之

旅，讓我知道「好朋友」原來是那麼的重要，

很高興有你們陪伴在我身邊。 
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閃閃發光的時刻    

在我三年級下學期的時候，我參加了繪

畫比賽，題目是：「暑假去哪裡？」我畫

了我們一家暑假去做「椪糖」，我很認真

的畫，連細節都不放過。某一個禮拜三的

升旗典禮，在頒獎的時候，我突然聽到「三

年甲班林艾潼獲得美術比賽優等」，我開

心得都要跳起來了，希望下次學校還有繪

畫比賽可以讓我參加。－林艾潼 

去年我剛升上三年級，因為三年級的

教室在二樓，所以我們就去一個很遠很

遠的廁所探險。第一次去的時候，我們

都不敢隨便亂走，只敢在門口看；第二

次去的時候，我們踏進廁所裡。可能是

習慣了廁所的感覺，所以我們一點也不

怕，第三次去的時候，二話不說直接進

去探險，沒想到電燈居然自己打開了！

我們嚇得拔腿就跑，雖然過了很久，我

們還是很怕，這是三年級第一次讓我印

象深刻的失敗大冒險。－林以樂 

 我第一次忘記帶課本回家，那個時候我非

常緊張。因為沒帶課本回家，明天上學會被

老師罵，所以我叫阿公載我回學校拿課本，

沒想到教室的大門已經鎖起來了，我心想：

「完了，明天要被罵了」。所以這次忘記帶

課本，就給了我一個教訓，那就是回家前要

先檢查有沒有忘記帶東西，不然就會像我一

樣了。－周雨彤 

我第一次在學校參加田徑隊，因為某一

個星期三升旗時，我看到哥哥他們領了好

多好多的獎牌、獎狀，我覺得他們很厲

害。除了這個之外，還有另外一個原因，

就是我喜歡運動跟跑步，所以我才參加田

徑隊。雖然我目前只比過一次比賽，雖然

沒有拿到獎狀、獎牌，但是我覺得這是個

美好的記憶。－林彥錞 

這學期學校設置了迷你高爾夫球場，我

們每一位高爾夫球社的小朋友都感到非常

興奮，可以在學校裡打球，而且每個同學

都可以輪流上場練習。由於我有到美崙高

爾夫球場打過球的經驗，我知道打球時，

站姿是寧窄勿寬、球桿要握緊、眼睛要盯

著球直到球飛出去為止，最重要的是站

穩，保持身體的平衡，重心放在前腳，才

能打出有力的一球。感謝學校提供給我們

這麼好的練習環境。－蔡承洧 

 星期五的社團課，我們創客社要用雷射

切割機。老師教四年級的同學如何操作雷

射切割機，而且讓我們可以比高年級的哥

哥、姐姐先用。因為高年級之前就學過怎

麼使用而且有實際使用過了。我先把我的

檔案存進雷射切割機，存進去之後，就開

始切了！我切了一個迪士尼的造型，因為

我很喜歡看迪士尼的電影，希望下次還有

機會可以用。－黃崇銘 
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 三年甲班 

 三年甲班 

種子玩藝社-周孟潔 

    我印象最深刻的一次活動，是

老師教我們做花圈。老師先幫我們

編好花圈，再教我們在花圈上黏上

種子。老師說黏種子的時候得橫著

黏，不然種子會往前突出。我學會

了分辨種子的種類和名字，我覺得

很好。

種子玩藝社-李袤 

    有一次我們出去撿種子，

撿完種子回教室，老師教我們

如何使用熱熔膠槍，我們就開

始黏作品了。我做了一個花

圈，還做了一艘小帆船。我學

到了利用種子做藝術品，還學

會了如何控制熱熔膠槍。              

足球社 

    老師教我們練一對一和一

對二的踢球，我們也練了怎樣射

門。我學到了怎樣做假動作，怎

樣射門和守門。      -陳皓翔               

    我學到了要跟朋友合作，提

升踢球的技能。期望我們可以比

賽得第一。          -陳皓宇       

袋棍球-徐子修 

    我學到了運球。運球時只要拿

著球棍甩來甩去就可以了。老師會

讓我們射門，我有射門十二次，還

有跟同學傳球，我覺得非常好玩。 

袋棍球-彭康銓 

    有一次，老師教我們傳

球，我跟子修一組，我們互相

提醒要專心。在這個社團裡我

學到了要專心和團結，還要有

速度、瞄準能力和耐力。 

羽球社-黎安琪 

    我學會發球，因為發球在比

賽中很重要，球沒發好就會輸。

高爾夫球社-黃嘉豪 

    我學到了怎麼握桿，怎麼打

球。希望可以跟老師一樣強。                     

繪畫社 

 我學習到素描的輪廓要加

深，素描也要塗顏色，疊色看

起來比較美麗。希望以後可以

像畫家一樣畫得很好。-林庭誼 

    參加了繪畫社，我學會了

畫畫和素描的技巧。-楊琳涵 

點心社-煎麵 

    我印象最深刻的是做煎麵，一開始

由大哥哥、大姐姐先示範，接著換我們

做。我學到了如何煮麵線和煎麵線的技

能，覺得很開心。          -劉書雅 

    太神奇了，原來麵線竟然可以煎，

真是太香了。              -溫芯佑  

點心社-煮玉米濃湯 

    大家圍在一起煮玉米濃湯，又香又

濃又好喝。我學到了怎麼打蛋，也學會

了互助合作就能吃到美食。 -黃啟妮 

    煮玉米濃湯時，我負責攪拌，還要

注意煮的時候有沒有燒焦。煮好後，我

開心的盛了一碗，太好喝了。-彭康齊 
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主題徵文 第一次   二年甲班 

做麻糬(節錄) / 汪庭伊 
  上一次，老師帶我們去碾米廠
參觀。我們先去看米怎麼長大
的。解說員姐姐問我們有誰知道
米是怎麼長大的？有人說是太
陽，不過答錯了。我說是雨水，
還是錯了。劉秉恩說是風，他答
對了。 
  接著，我們去屋子裡做麻糬，
麻糬姐姐跟我們解說麻糬裡要

包餡料。於是，我們先把麻糬壓
扁扁、拉長長，然後包上甜甜的

紅豆、綠豆
餡料，就變
成漂亮的
麻糬了。 

第一次 
做鯉魚旗 

自己洗頭 / 劉秉恩 
  我第一次自己洗頭是幼兒園
大班的時候，因為我想嘗試自己
洗頭。 
  那時候，我怕水跑到眼睛裡，
所以我閉著眼睛洗，但我又找不
到毛巾，所以我一直叫媽媽。然
後，我喝到了一些泡泡水，泡泡
水黏黏、滑滑的，我還一直吐泡
泡。 

  那次之後，
我就都自己洗
頭了。現在我
洗頭時，再也
不會喝到泡泡
水，而且還會
自己吹乾頭髮
了。          第一次調泡泡水  

泡溫泉(節錄) / 張昱凱 
   第一次去泡溫泉的
時候，我不小心去碰
到溫泉水，那個水的

味道很奇怪。 
  後來，我去別的泳
池玩水上溜滑梯。後

來，有其他的小朋友
來了，我就和她一起
玩。玩了兩個小時，
爸媽就帶我回家了。 

入學 / 邱子倢 
  進入小學的第一天，我的心裡很緊張。 
  到了第二天，我不再害怕，因為我知道
了同學的名字，認識了我的老師，也熟悉

了學校的環境。
  上次疫情很嚴重，
大家無法上學，讓我

跟同學見不到面。現
在，我很珍惜能上學
的日子，因為我真的
很喜歡上學呢！ 

第一次做萬花筒

買東西(節錄) / 陳子晴 
  12月 1日全班去社區巡禮。老師
帶我們到宜德買東西，每個人有
30元的購物金額。 

  到了目的地，我
已經想好要買的物
品，錢要買有用的
物品，不然買了沒

有用的就浪費了。
我買了一盒黏土，
因為黏土可以發揮
創意，捏造出不同
的東西。   第一次演皮影戲 

      照顧弟弟 / 劉妍欣 
  第一次照顧弟弟的時候，我
覺得很煩，因為他會一直跑來
跑去。當時媽咪在煮菜，媽咪

是最忙的，她要我照顧弟弟。 
  弟弟會趁我不注意時，去廚
房摸垃圾桶，再找家人帶他去

洗手。雖然如

此，弟弟還是
很可愛的喔! 

第一次獲得 
足球比賽冠軍 
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  第一次借書 / 鄧宇芯 

今天，我和媽媽一起去壽豐圖書館借

書。第一次進到圖書館，我眼前一

亮，哇！裡面好大，佈置得很溫馨。

我們來到兒童閱讀區，我選了三本喜

歡的書來看，又借了 20 本書回家。圖

書館阿姨幫我辦了第一張借書證，還

送我一本新書當作禮物。來圖書館真

棒！ 

  第一次跳繩 / 林毅宸 

我第一次跳繩時，覺得好困

難，連一下都跳不過去，不

是腳勾住繩子，就是手沒有

節奏。每次跳繩我都覺得好

難，還好姐姐一直教我，一

直陪我練習。現在，前跳、

後跳我都會了。原來只要不

斷練習，就能學會跳繩呀！ 

  第一次做麻糬 / 吳靚穎 

這是我第一次跟同學一起做

麻糬，麻糬捏起來軟軟的。

因為是跟同學一起做的，所

以，我覺得特別好玩。沒想

到做麻糬這麼辛苦，可是我

也學到了很多事，我已經開

始期待下次的校外教學了！ 

第一次上街買東西 / 吳妍蓁 

我第一次自己買東西是在我四歲的時

候，我自己一個人去雜貨店買牛奶，

心裡很開心。我先去冰箱裡拿牛奶，

接著去櫃檯付錢，阿姨說我很棒，這

麼小就能自己買東西，真是厲害呀！

有了阿姨的讚美，讓我覺得自己長大

了，也不再害怕自己一個人上街買東

西了！ 

第一次彈鋼琴 /曾采婕 

第一次彈鋼琴時，我

覺得很難，因為要坐

挺，手的位置要擺

好，我覺得很難，就

不想去上課了。第二

次彈鋼琴時，我卻覺

得很好玩，因為我已

經會彈很多首歌了，

每個按鍵的聲音都不

一樣，真有趣！ 小畫家/黃莉婷、 

賴奕名、許崴智 

第一次交朋友 / 李玉慈 

開學前，我沒見過老師

和同學，我害怕交不到

朋友。有一天，我跟鄰

居聊這件事，他教我一

句神奇的魔法，就是問

同學：「你可以當我的朋

友嗎？」結果我試了，

真的有效，我交到了好

多朋友。原來交朋友一

點都不難，只要勇敢開

口，就會交到好朋友。 

   第一次借書 / 林崇安 

我第一次借書的時候很開

心。老師教我們如何借書和

還書，藍色圖案是借書，綠 

色圖案是還書，看顏色分辨真方便。

五年級的大姐姐帶我們體驗第一次借

書，我借了三本書，感覺書重重的。

我期待著姑姑晚上念故事給我聽。 
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寶貝班的活動剪輯【聖誕節禮讚 親親我的寶貝】
1

節目表演  歡樂耶誕頌 聖誕老公公  發禮物囉 親子 DIY  夢幻星光球 

宇丞  靖慧交換禮物 以樂  依靚交換禮物 思琪  儀恩交換禮物 

姵妤  伊修交換禮物 妍錦  芮恩交換禮物 宇翔  葉馳交換禮物 

功駿  宸佑交換禮物 韋德  家安交換禮物 泊宇  祥浩交換禮物 
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