
 

因為有伴，所以不孤單            校長陳立輝 

  108 學年度，本校首度申請教育部城鄉共學計畫即獲通過，與新北市插角國

小、台南市建功國小、高雄市瑞豐國小結盟，經過多次教師視訊會議討論、學生遠端共同學習 mbot

自走車、五年級百人合歡山大會師並演奏直笛、六年級赴台南高雄實體交流，並參加安麗希望工場慈

善基金會舉辦的「小夢想、大志氣」追夢計畫，在許多隊伍的競爭中通過初審、簡報複評及網路票選

三關，成功獲得補助，讓我們得以帶小朋友走出校園，走出花蓮，與外縣市的學校進行深度交流，對

孩子們而言，是一項難得的機會。 

  建功國小校長王琬婷說，四所學校延續教育部城鄉共學的默契，將透過淨灘、淨山和公益活動讓

孩子共同體會愛護家鄉、串起善的循環與實現自我夢想，也讓他們了解學習路上並不孤單，他們有來

自全台各地的共學夥伴，不只共同學習也能彼此一同完成夢想。 

  瑞豐國小校長曾振興認為，透過城鄉共學的學習，市區的孩子可體會到不同學校的特色課程，包

含新北插角的攀岩溯溪課程、臺南建功的黑琵課程、花蓮志學的生態課程還有瑞豐自己的機器人課程，

這不僅開展孩子的學習視野，更豐富的孩子的生命厚度。 

  插角國小陳宥然校長也覺得，山區的孩子，可以常接觸到山的雄偉，但親近海洋的機會卻不多。

孩子透過四校淨灘和淨山活動的進行後，就能體會臺灣的山海之美與愛惜家鄉與土地，也才能將守護

環境付諸於日常行動中！ 

  志學的孩子聰慧且充滿好奇心，各項表現都不輸給市區及六都的孩子，我們認為，學校教育除了

培養孩子們的閱讀習慣、基本讀寫算能力、音樂體育美術情意及技能外，盡可能的拓展孩子的視野也

是重要的，透過一次次遠距離虛與實的交流、共同登山、一起淨灘的活動，不僅開拓孩子的學習視野

更落實了愛護家鄉的行動，也啟發孩子內心夢想。未來的學習將不再受限於教室中，更鼓勵學生用各

種方式了解在地，並探索世界，我們願培養志學的孩子「知在地、學永續、創未來」，也感謝所有家

長對學校的全力協助，及最大的信任！ 
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特教專欄 
 

 

文字是一項記憶的知識，因此以往我們學習的經驗通常都是一筆一畫的記住字該怎麼寫，而靜

下心來習寫練習的次數確實能有效的幫助我們記憶，也因為我們自己的學習經驗是這樣，當孩子的

國字時常寫錯時，我們往往會要求他多寫幾遍，寫了 5 遍還是錯，下次就寫 10 遍，用這種方式除了

希冀孩子能將字記住外，其實也是因為學習文字好像沒有特別的方法，其實設身處地的想想，就算

是大人書寫相同的文字超過五遍也會覺得煩，更何況是上學一整天回家還寫完作業的孩子，要他們

再額外的增加作業量，不僅不一定能專注地習寫加深記憶，有時反而會讓孩子更加排斥，因此抄寫

的練習，其實以 3~5 遍為最佳，最好能搭配造詞，賦予文字意義。 

漢字是形、音、義三位一體的文字，複雜的造字特性對於一般的學生學習有著一定的難度，因

此若只是單純的抄寫其實是遠遠不夠的。因此要如何兼顧孩子的興趣及趣味性以提升孩子的學習識

字的動機就變成了一件相當重要的課題！想必許多家長帶孩子時都曾有過，孩子透過「M」這個符號

來讀出麥當勞，孩子並未抄寫過「M」但仍然將這個字記住了，這樣的方式即是透過字詞的視覺線索

來連結該字，這就是一種圖形意義的識字方式。 

以下用提供五種策略，讓家長與孩子在練習生字時能更有趣、更有效，達到寓教於樂的目的！ 

1.將文字以圖畫呈現 

依據字的形狀，和孩子一起

用簡單筆畫刻畫出相關事物的

形狀，建立字與圖畫的聯想，大

多用在象形字。如「月」字旁的

字，可畫出彎彎的月亮；部首為

「水」字旁，則可畫出水流動的

形狀。 

2.將文字用具體形象演示出來： 

  把字用動作來演示，透過演示

將字的形、音、義的關係表現出來。

如「看」，家長可帶著孩子，一隻手

放在眼睛上往遠處眺望做「看」的

動作；「擋」，把「當」當作擋箭牌，

用手(指「扌」)拿著「當」表演「擋」

下東西的動作。 

3.從字的結構來會意文字： 

  通過分析會意字的部

件，結合簡單情境或故事來記

憶字形、理解字義、記住字

音。如「囚」字，即為人關在

牢房裡囚禁；「悶」心被關在

門裡，就會悶悶不樂。 

4.將文字用謎語的形式趣味化： 

用謎語的方式來分析字形，家長

可帶著孩子利用像是元宵節猜燈謎

的方式猜想字義。如：學「飯」字，

家長可利用猜謎語「反覆吃的食

物」；要學「愧」字則是「心中有鬼， 

就會感到慚愧」來加深記憶。 

5.用文字說故事： 

根據字的形、音、義，設計故事情節，並作形象描述。如

「疑」這個字，可以編這樣一個故事：古時候，有一個人在山

上遇到一隻野獸，他心裡想：我用匕首（匕）刺還是用箭（矢）

來射，用短矛（マ）來戳？還是趕快逃走（走）？他猶豫不決，

一時不知怎麼辦才好；或是「乳」這個字，可以編這樣一個故

事：乳牛的肚子下面（爫），有乳牛的孩子在喝牛奶（子），牛

奶流出來的樣子就像（乚）一樣。 

    上述的幾種策略，平時老師們在課堂中也都會用到，但這些方法很多都是需要與孩子生活經驗

來做結合才能更有效果，而家長們長時間的與孩子相處，更能透過自己與孩子曾經做過的事情來將

生字用有趣的方式做記憶，透過這樣的方式學習，不僅能讓枯燥無味的生字變得有趣，也能讓親子

共讀的時間增加許多笑聲，更能讓家長們發現孩子從未展現過的創造力! 

 

 

五個小步驟，學生更有「笑」！ 
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感恩專欄               志學感謝您~~ 

感謝所有志工家長們陪伴 

感謝  志工家長方雅芬女士長期帶領班級學童進行校園

植物探索課程及每個月的校園鳥類調查 

感謝  志工家長陳諺諺女士、江宛蓁女士、劉昱菲女士、

林靜惠女士、簡碧瑩女士、楊碧芝女士、林盈秀

女士、黃玉慧女士、陳佩君女士、姚欣汝女士在

晨光時間到班指導小朋友讀經、說故事、做勞作、

說英文 

感謝  志工家長王伶華女士、陳諺諺女士、張文宗先生、

劉珮婷女士、林盈秀女士、鄭安恩女士、陳佳欣

女士、江顓琦女士、彭玉琳女士、葉雯淑女士、

蔡妮芳女士協助維持圖書室整潔、辦理借還書、

圖書編目。 

感謝國立東華大學  

感謝 師培中心師培生、公費生及領域卓越獎學金學   

     生蒞校進行一對一課輔  

感謝 林意雪教授提供兩次主題展示書籍並協助佈展 

感謝 柯重宇教練指導本校田徑隊 

感謝 劉明洲教授團隊蒞校辦理週三程式設計營 

感謝 民俗體育社團蒞校辦理民俗體育營 

感謝 英語學系每週五蒞校辦理英文 so easy 營隊 

感謝各界善心人士與單位 

感謝 羅東高中同青社蒞校辦理「文化大熔爐」暑期營隊 

感謝 中華民國籃網球協會副秘書長趙志卿教練蒞校指

導暑期籃網球營隊 

感謝 基隆海科館補助四年甲班參與「未來哥倫布」活動 

感謝 品格英語學院提供四年級學生一週英語品格營隊 

  

感謝 花蓮縣防災輔導團副召集人，瑞美國小蕭文乾

校長蒞校分享無預警防災演練的理論與實務 

感謝 前清華大學登山社社長陳冠宇同學莅校分享登 

     山經驗與講解登山裝備 

感謝 志學派出所呂俊逸所長到校宣導安全教育 

感謝 壽豐消防分隊蒞校辦理消防演練 

感謝 正當冰老闆李孟龍先生蒞校辦理食安教育 

感謝 佛光山雲水書車蒞臨本校提供豐富多元書籍予

學生閱讀 

感謝 花蓮縣讀經學會協助本校學童進行讀經闖關 

感謝 財團法人台北行天宮附設玄空圖書館贈書六箱 

感謝 花蓮林區管理處(施翊心先生、方雅芬女士)與 

     綿羊犬百寶箱教育設計團隊蒞校辦理「森林守 

     護者：保安林特別篇」桌遊體驗 

感謝 山水牙醫診所張木櫳醫師到校為學童治療牙齒 

感謝 台電羽球關懷列車給予本校學童羽球指導並贈 

     送球具 

感謝 小太陽愛心緣長期捐贈物資予本校學童 

感謝 陳正雄會長協助本校修繕 

感謝 柯秉成先生、簡碧瑩女士協助本校割草 

感謝 林素君前會長協助本校辦理校園大樹修剪業務 

感謝 吳峻瑋先生協助校內吊扇修繕 

感謝 方雅芬女士捐贈獎金予直笛隊 

感謝 教育處支援協助學校電梯系統改善工程經費  

感謝 教育處支援協助學校廣播系統改善工程經費 

感謝 教育處支援協助幼兒園飲水機供電系統經費 

感謝 張正治議員頒發給學生清寒優秀獎助學金

12,000 元，嘉惠 12 名學童 

感謝 財團法人玉山志工社會福利慈善事業基金會--

玉山關懷學童專案捐助本校 3 萬元，嘉惠 15 名

學童 

  

感謝各界對本校提供教學資源、物品，以上名單如有疏漏，敬請您包容與見諒，我們衷心致上萬分感謝！ 
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榮譽榜單                志哈克風雲榜 

★賀★108 學年壽豐鄉語文競賽 

國語朗讀 第一名/六甲黃千薫，指導/秦梅心主任 

閩南語演講 第一名/五甲郭喆豫，指導/施瓊虹老師 

閩南語朗讀 第二名/六甲何岷澔，指導/鄭榮祺主任 

作文 第一名/五甲蔡博宇，指導/吳宇凡老師 

字音字形 第一名/六甲韓品婕，指導/吳金一老師 

★賀★108 學年花蓮縣語文競賽 

作文第四名/五甲蔡博宇 

指導/吳宇凡老師 

閩南語演說第五名/五甲郭喆豫 

指導/施瓊虹老師 

★賀★第十三屆縣長盃英文數學競賽 

英文第四名/二甲許哲浩、五甲劉珮歆 

★賀★花蓮縣 108 年度英語文閱請能力競賽 

國小英語造句 A組第二名 /六甲李靜茹 

指導/黃陳為中老師、 吳金一老師 

★賀★第十三屆縣長盃英文數學競賽 

數學第四名/一甲林可恩 

數學第二名/二甲許哲浩 

★賀★第十九屆國際盃數學能力檢測暨競賽 

花蓮區五年級組第四名/五甲蔡博宇 

★賀★首屆華紙公益盃 scratch 校際 PK 賽 

冠軍/五甲蔡博宇、林靖壹 

     六甲黃千薰、甄翊閔、陳柏宇 

指導/秦梅心主任、林均翰教練、 

     邱合興教練 

★賀★中華民國第五十屆世界兒童畫展 

佳作/二甲黃崇銘、四甲林可妮、五甲關立祈 

指導/李紅萍老師 

   

★賀★108 學年度全國學生美術比賽花蓮縣初賽 

繪畫類/低年級組 第三名/二甲林彥錞 

       佳作/一甲周孟潔 

繪畫類/中年級組佳作/四甲陳璽鈞 

平面設計類/中年級組第三名/四甲林可妮  

指導/李紅萍老師 

★賀★108 年音樂比賽 

直笛 特優/ 指導/鄭榮祺主任 

★賀★108 學年花蓮縣社區運動會 

鉛球/第一名/六甲曾泉福 

壘球/第二名/六甲曾泉福 

田徑 100 公尺/第四名/六甲陳恩 

指導/柯重宇教練 

★賀★108 年主委盃田徑比賽 

國小男甲組鉛球第一名/六甲曾泉福 

國小男甲組壘球第一名/六甲曾泉福 

國小女甲組 200 公尺第六名/六甲陳恩 

國小男乙組 400 公尺接力第三名/五甲吳易鴻、蔡博

宇、四甲林秉弘、林柏均 

★賀★108 年度大平洋盃全國跆拳道錦標賽 

品勢-推廣國小女低年級白帶 B 組第二名/二甲羅子珺 

品勢-推廣國小女低年級白帶 A 組第二名/一甲楊琳涵

品勢-推廣國小女低年級白帶 A 組第三名/二甲劉惠珍 

★賀★2019 花蓮市極限運動嘉年華暨極限運動挑戰賽 

直排輪彎道障礙計時賽國小低年級組優勝/二甲史珮潁 

★賀★108 年玉里鎮八通關盃滑輪運動錦標賽 

直排輪競速計時賽國小低年級組優勝/二甲史珮潁 

★賀★108 年花蓮縣樂活盃極限運動錦標賽 

直排輪障礙計時賽國小低年級組優勝/二甲史珮潁 
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閱讀推動專欄             圖書室主題書展：旅行

 

 

    日出             林靖壹 

在黑暗的夜晚， 

忽然， 

旭日打破了黑暗， 

他的第一道光芒照亮山暗藏的

綠意。 

他引導鳥兒開始鳴唱， 

他喚醒人們開始工作， 

他替萬物染上光彩。 

    箭竹             蔡博宇 

箭竹是山地的守護者， 

張開長長的手抱住土地， 

不讓珍貴的土被風帶走， 

也讓冷杉有土紮根。 

    流星 

夜晚的山上，滿天星斗， 

一顆顆的流星，呼嘯而過， 

照亮人心的希望。 

吳易鴻 

影子就像忠實的朋友， 

一直跟在我們身後， 

有時在前面， 

有時在左邊， 

也有時在右邊， 

和我們一起登上山峰。 

李靜茹 

螢火蟲就像頑皮的孩子， 

和花草樹木們玩捉迷藏， 

一閃一閃的讓他們找不到， 

急得小花和小草一起跺腳。 

陳睦安 

雲像天上的海， 

高山像地上的小鳥， 

山下的樹像海草， 

山上的人像島上的猴子。 

韓品婕 

雪花是自助式冰店， 

片雲是山的防護罩， 

鳥兒是山的鬧鐘， 

我真佩服山， 

有這麼多的幸福。 

顏思晴 

雲，舞動著軟綿綿的戀曲； 

鳥，鳴唱著甜蜜蜜的夢想； 

流星，劃過冷颼颼的孤單； 

陽光，點亮黑漆漆的憂傷。 

陳柏宇 

陽光點亮黑漆漆的夢， 

樹抱住暖烘烘的山， 

河躺在軟綿綿的土壤上， 

雨是天空的眼淚。 

林妍熙 

鳥抱住甜蜜的夢想， 

流星點亮黑漆漆的孤獨， 

太陽呼喚懶洋洋的我們， 

月亮指引迷路的小孩。 

這學期請到黃文輝老師和韓麗蓮老師到校和小朋友們一起閱讀「旅行」。黃文輝老師曾在不同的

國家居住過，也到過許多地方旅行，他將自己的所見所聞，化成一個個生動有趣的故事，和小朋友

們分享。韓麗蓮老師則是和高年級的孩子一起讀詩，「落花水面皆有詩」，到底什麼是詩呢?讓我們跟

著韓老師將旅行時一幕一幕的美景寫成動人的詩句吧！ 

                                                                      作者：韓麗蓮老師 

    「什麼是詩？」「撕破、弄濕、感冒用斯斯……」上課前，老師跟我說，有幾個孩子比較躁動。

豈止躁動，這答案，根本來亂的。但是我喜歡。有聲音才能引發思考，有回應就能帶動討論。心向

天地敞開，才有詩。備課的時候，我覺得已經將自己的天賦最大化到自己都嚇一跳了。這樣去上課

的時候，我知道能馴服最躁動的靈魂。有個孩子昂然起身為大家唸一首詩－「稻田」，我說他的聲音

有種特殊的力道，能把整片稻田染成金黃。 

    「一滴臉頰上的水，滴在你的手掌心，慢慢看清你的一切」「我的雙手，在你的手掌心，慢慢沉

睡」「被愛溫柔地糾纏一輩子」「我是被我媽的愛狠狠的折磨整個夏天！」孩子們一個個來到我身邊，

送我這樣的句子。我們把一句詩，延伸成一個故事，再發展成一齣短劇。 

    一個半小時的時間，半小時就到了。下課鐘響了，剛好是簡報最後一頁-「大樹之歌」，已經不

是「撕破、弄濕、感冒用斯斯……」的那種態度和眼神，靈魂暗中偷換，我們一起合唱。 
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主題徵文                                               六年甲班   

 愉悅的下午茶時光              何岷澔 

     前幾天，老師說星期五下午，要帶我們做ＤＩＹ，可是很神祕的又不告訴大家要做什麼，只是

要同學們帶水果來，所以讓我們既好奇又期待星期五的到來。 

  原來老師要帶我們做壓吐司的活動。首先，老師為大家準備了許多材料，有吐司、草莓果醬、巧

克力醬、花生醬及吐司壓模等物品；接下來，老師示範一次給我們看，之後就是我們的實作時間了。

我利用了自己喜歡的果醬：草莓果醬和巧克力醬，先把吐司的一面塗上果醬，再把另一片吐司蓋上，

然後再放入吐司壓模中，用力的壓下去，這麼做是為了要把吐司的邊邊去掉，很簡單的成品就好了，

雖然這是我第一次做壓吐司，但是因為做法很簡單，所以覺得自己做得很成功。 

  大家很快都完成了壓吐司的活動，而且因為老師準備的材料很多，所以同學們都拼命的一直在做，

我也完成了好幾個，然後就坐在位子上，好好的享用自己做的成果。哇！甜甜的滋味，馬上就在我的

嘴裡化開，好香的巧克力味道，雖然吃起來的感覺很甜，但我還是吃得很開心，看到同學們也吃得很

高興，覺得星期五下午的時光，倘若都能這樣好好的享受下午茶，那是多麼的幸福啊！ 

 

                       校外教學記               韓品婕 
    今天是十一月八日星期五，是一學期一次的校外教學日，我的心情是既期待又興奮，因為我知道

可以體驗射箭、做石頭火鍋的餐具及ＤＩＹ串珠等活動，所以昨天晚上，我差一點就睡不著了呢！ 

  今天一早，天氣還不錯，高年級的我們，就坐著遊覽車出發到目的地—文蘭國小。首先，我們到

了射箭場，聽很厲害的高叔叔講解如何拉弓射箭，接下來，就是我們的實際射箭活動了。每個人都可

以射三支箭，我有射到靶上面，但沒有射到山豬的圖案，真是有點可惜。第二項活動是ＤＩＹ做石頭

火鍋的鍋子和湯匙，但老師先教我們認識一些常見的野菜，可是我只認識山蘇這樣植物而已；接下來

就是利用大檳榔葉做鍋子、小檳榔葉鞘做湯匙，而且還真的有人中午利用它們來吃午餐呢！下午的第

一個活動是射彈弓，本來我們是要自己製作彈弓的，但因為時間不夠，只能每人射一次，而我很幸運

的，還有射中靶呢！最後一項是超累的薏苡珠串珠活動，因為五顏六色的珠珠真的很小，又要串四串，

最後再以薏苡珠來結尾，所以大家都穿的眼睛好累，還有人穿不完，要帶回學校做呢！ 

  這次的校外教學活動，讓我學到了許多關於原住民的野外求生技能，也很特別的是，今年的午餐

沒有吃餐盒，而是在文蘭國小內吃好吃的風味餐，尤其是山豬肉和烤魚這兩樣菜，讓我回味無窮。 
 

                        冬天的感覺             李靜茹 

    冬天終於到來了！這是我期待已久的季節，它可以把夏天的炎熱及煩悶都吹走，所以四季當中，

我最喜歡的就是冬天了。 

  冬天來了，可以不用在炎熱的大太陽底下上體育課，也不用一直擔心有流汗後，衣服會溼溼黏黏

的煩惱了；每次出去玩時，都不會覺得很熱，更不太會流汗，而且運動一下，剛好可以暖和一下身體，

讓寒冷的冬天變得非常溫暖舒適。 

  冬天到了，早上總是會起不來，要不是媽媽隨時拿著衣架，擺著一張母老虎的臉看著我，唉！不

然我每天不知道會遲到多久了。 

  雖然我很喜歡冬天，但有時覺得很冷時，還是會想念夏天那熱呼呼的太陽，可是我一想到會熱到

全身都是汗的情景，就會覺得心裡好矛盾，真希望能有一個不冷也不熱，而且還會非常舒服的季節，

但很多事都不會盡如人意的。 

  冬天裡，還有我最喜歡的日子就是寒假，它放的天數，雖然不如暑假長，但因為有包括過年在內，

一想到可以領到厚厚的壓歲錢，還有在外地的親戚都會回來團圓，心裡就覺得好高興。 

  冬天說來說去，還是我最喜歡的季節，所以都很期待它能快快到來，也希望大家能和我一樣，喜

歡這個冷冷又舒適的季節。 
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主題徵文                校外教學記                    五年甲班   

                                                                      郭喆豫 
    一早起來，我的心情很興奮，因為今天要去校外教學了。我趕快把東西準備好，開心的上學去。 

  終於要出發了。沿途經過荖溪，有鳥兒在飛、風景很美，沒多久就到了我們目的地——文蘭國小。

一開始，遊學的阿姨向我們簡介等一下要體驗原住民的「射箭」，而且會有金牌教練教我們如何射箾。

後來，我們到了旁邊的空地，開始學習射箭。在教練詳細說明後，我們就開始體驗了。射箭的時候，

我們才真正感受到看似容易，實際去做卻不容易的事實。在大家都體驗完畢後，我們就回到體育館進

行原住民可食用植物的的認識。 

  認識完原住民可食用植物後，我們用檳榔的葉鞘製作環保的湯匙和喝湯的容器。製作過程中，我

們了解原住民環保的美德，也充分了發揮自己的美感，做出自己的餐具。最後，我們還製作串珠。五

顏六色的串珠，在我們笨拙的手上，一個個串在繩子上，最後用薏苡珠封住每一條串珠。閃閃亮亮的

珠子在串好後，讓我不由得覺得很有成就感。 

  今天的校外教學在一個個精彩的ＤＩＹ中落幕。我覺得這次的校外教學很好玩。不論射箭、做天

然食具、吃原住民美食和做串珠，都讓我意猶未盡。希望下次有機會能再去造訪一次！ 

 

   

                                                                      劉邦誠 

  今天是校外教學日，出發前，我先到學校集合，然後出發前往文蘭國小。 

  到了文蘭國小，我認識了那邊的老師惠珠阿姨。我們第一堂課是射箭。我沒有射中靶，但是我還

是覺得很好玩。接著休息一下是第二堂課。第二堂課惠珠阿姨教我們認識野菜。野菜有的有毒不能隨

便亂吃，因為亂吃可能會中毒，所以這堂課惠珠要教我們如何分辨野菜。在課堂中我認識了薏豆、龍

葵、牧草、豆莢……等等，我還生吃了一些無毒的野菜，味道有苦、怪味，真是特別的經驗。接著我

們收拾了一下桌面，因為等一下要用檳榔的葉鞘製作吃午餐的用具，我們則是做湯匙和碗。 

  下午第一節課是射彈弓，我雖然有射中，但是我射到的地方距離靶心遠了點，心裡有一點不滿意。

最後一節課是串串珠。我串了很久很久才串好第一條，不過還有五條要串。於是我努力埋頭苦幹，最

後終於將串珠完成了，心裡真是高興！ 

  今天是我最開心的一天，我學會了射箭、分辨野菜、製作環保餐具、射彈弓和串串珠。希望以後

還能再去一次，可以再玩一次好玩的課。 
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主題徵文                校園生態小 旅行              四年甲班   

                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      海科館，我們來了！                          

 

我們在廟口夜市吃飽飽， 

我喜歡把環保餐具拿來用 

保護地球， 

減少地球的垃圾。  －林柏均 

我們在 3D 劇場看大白鯊， 

我喜歡把新知識放入我的腦裡， 

留下快樂的記憶。  －郭子謙  
 

我們在基隆夜市吃炸物， 

我喜歡把炸物 

放到我可愛的嘴巴裡， 

吃到好吃的炸物。－葉暑 

我們在夜市看美食， 

我喜歡用玻璃碗 

裝滿可口美食， 

動動我的嘴。－馬英杰 

 

我們在廟口夜市吃美食， 

我喜歡把一次性餐具 

換成環保的餐具， 

拿起自備環保的水壺。－孫子斌 

我們在廟口夜市吃飽飽， 

我喜歡把環保杯拿來用 

藍色的杯子， 

裝滿好喝的飲料。         

                  －關立恩 

2019 年 11 月 15 星期五 天氣晴  陳璽鈞 

  今天我們結束了兩天一夜未來哥倫布的活動，我們是去基隆的海科館。我們搭普悠瑪火車到瑞

芳站，再從瑞芳轉區間車到海科館站，在火車上，我和同學看著新奇的風景一起聊天，真的很開心！ 

  第一天先到潮境工作站，裡面有各式各樣的魚，讓我印象深刻的是「龍王鯛」，現在是重要的

保育類野生動物。我們再去主題館兒童廳，全部人都玩到不想要回家。也去了海洋探索館，裡面有

很多好玩的科學遊戲設施。到了晚上，老師帶我們去基隆夜市，我們進行的減塑大作戰的活動，超

級好玩的，可以用自己的環保餐具裝夜市的食物和飲料，而且還吃了很多美食，真是太幸福了。 

好天氣的時候 /四甲集體創作 

好天氣的時候 

學校有很多雞母蟲  有蛇在榕樹下睡覺 

有老鷹在天空飛過 像飛機一樣盤旋 

好天氣的時候 

學校有很多昆蟲  很多同學在賞鳥 

好天氣的時候  學校的樹上有水珠 

水珠像珍珠一樣  有時候會滴落  

充滿生命力的校園 /四甲集體創作 

學校裡沒有農藥  有很多生物 

鳥都長得很有趣 鮮艷又美麗 

腐木裡有雞母蟲 扭來扭去 

泥土裡有蚯蚓 動來動去 

黑冠麻鷺盯著蚯蚓 飽餐一頓 

草地上有很多人踢足球 足球滾來滾去 

籃球場上有很多人打籃球 籃球彈起又落下 

還有，還有，蜻蜓在飛揚 

還有，還有，麻雀在飛翔 
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主題徵文                 校外教學樂趣多               三年甲班   

                                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      青陽農場初體驗                         

 

    今天去青陽農場校外教

學，第一節課是認識青陽農場的

環境。第二節課是介紹蝴蝶的一

生，從卵到成蟲的生長環境和生

態地。第三節課是由農場主人引

導，在園區內進行生態體驗活

動，印象最深刻的是到水裡走

路，好有趣。我覺得戶外教學好

好玩。               -李禹萱  

      今天要舉行校外教學，我

六點十分就起床了。我們去青陽

農場，聽農場的伯伯說世界被汙

染的故事。伯伯說盡量不要吃含

瘦肉精的肉，因為吃了會讓人過

動。伯伯還給我們看清道夫魚，

魚的頭超硬的；巴西小烏龜，牠

的嘴巴很有力，我覺得真特別。

但是伯伯說牠們都對生態有

害，希望我們不要當寵物來養。

-林昀羲 

        今天我們的校外教學來到

了青陽農場，這裡有介紹蝴蝶的

一生，我看到了小紫斑蝶和青斑

蝶，牠們都好漂亮，我還看到大

約十公分的毛毛蟲，在主人的引

導下，我們輕輕摸了毛毛蟲一

下，摸的時候感覺冰冰的又軟軟

的，很特別。 

    希望下次有機會還可以再

來青陽農場。        -柯伊珊 

青陽農場之旅    /楊理涵 

    自從拿到校外教學的通知單，我就非

常期待。今天早上帶著媽媽替我準備的美

味零食，快快樂樂的來到學校，同學都和

我一樣興奮。 

    到了八點半，總算要出發了，坐上遊

覽車，沿途欣賞美麗的風景，不久就到達

目的地—青陽農場。這個生態農場裡有各

式各樣的蝴蝶、毛毛蟲、烏龜和小魚，園

裡還種了一些有機的青菜，最特別的是有

一條溪流讓我們下去玩水，真的很有趣。  

    聽了導覽老師的解說，園內生態真的

很豐富，讓我從小就愛上花蓮的好山好水。 

校外教學    /林俐妘 

    今天是校外教學的日子，中年級一起

去青陽農場和文蘭國小。一早到了學校，

發現大家都好興奮，教室比平常熱鬧，更

不用說男生們完全沒辦法靜下來。 

    第一站來到青陽農場參觀，我最喜歡

的活動是在溪流裡走一段路，水很淺，但

是很冰，我雖然覺得很冷，還不小心跌倒，

但是很開心。第二站來到文蘭國小，校園

裡有許多原住民的圖案，教我們串珠的是

文蘭國小社區的老師，他們先做給我們

看，接著我們努力串出自己喜歡的吊飾。 

    這次校外教學真的好玩，我很開心。 
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主題徵文                  旅遊小日記                二年甲班   

石門吃海鮮/黃靖雯 

今天我、姊姊、阿公和阿嬤

去淡水找姑姑、姑丈一起出去

玩，我好興奮。 

接了姑姑、姑丈後，我們出

發前往石門吃海鮮。我們選的店

客人很多，等了好久喔！終於輪

到我們了，我們點了各式各樣的

食物，有：炸螃蟹、炒瓜子、豆

腐、海菜、炒麵……等，每道菜

都好美味。 

吃完美味的午餐之後，大家

都累了，於是去買了當地有名的

肉粽，回到姑姑家休息。 

    今天我們過了美好的一天。 

去海洋公園玩/林禹彤 

今天我們去海洋公園玩。我們先到了歡樂大街看萬聖節花

車遊行，有很多外國人扮演的鬼在跳舞。接著，我們來到了海

獅劇場看表演。海獅會唱歌、會打籃球，真的好有趣喔！ 

    後來，我們到海豚劇場看表演，海豚會跳水，還會玩球。

最後，我們去遊樂區玩旋轉木馬和碰碰船。 

欣賞海蝕地形/許宸睿 

爸爸想要讓我看各種的海蝕地形，所以他帶我們走海岸線

前往新社梯田和石梯坪。 

到了新社梯田，我看到了一階階的稻田。欣賞完，我們買

了美味的香腸來吃。接著到了石梯坪風景區，我們在比較安全

的海岸邊找玉石。我們找到兩隻寄居蟹，還跟爸爸一起打水漂。 

今天，爸爸介紹了各種海蝕地形給我看，我很開心，希望

可以再去一次。 

                 碾米廠參觀及米食 DIY活動                      

這次校外教學，我們到碾米廠

參觀。現場有大叔叔和大阿姨教我

們做「米食 DIY 活動」。我做了一

盒麻糬，麻糬有花生、椰子、紅

豆……等口味。麻糬軟軟的、甜甜

的，很好吃。 

我知道了

農夫的辛苦，

所以我們不要

浪費食物，才能報答農夫。(蔣 洪)  

 校外教學時，我們和一年級的

小朋友去碾米廠參觀。我印象最深

刻的是：看到米是怎麼去殼的；米

每天都可以吹冷氣，超好的。 

    做麻糬的時候，一開始我覺得

很 緊

張，怕會

做錯，但

之 後 覺

得 很 好

玩。(柯

凱中) 

我們和一年級去碾米廠做

了綠豆和紅豆口味的麻糬。我覺

得麻糬吃起來軟軟的、QQ 的，

真好吃。 

接著，蚊子叔叔跟我們講解

米是怎麼來的。然後，我裝了一

袋米回去給奶奶。 

我覺得自己做麻糬好玩又好吃，今天真是

個快樂的校外之旅。(黃柏竤) 

我做的麻糬，口感是黏黏的、QQ 的，家人都

說我做的麻糬很棒、很好吃。 

做麻糬的過程很有趣也很開

心，我們和老師都學習到很多知

識，收穫很多。我還知道：稻米 

變成金黃色的時候才可以採收。 

時間過得很快，領完餐盒我們很快就回學校

了，希望以後還能常常有戶外教學的活動。(林彥

錞) 

小小插畫家：史珮潁、劉惠珍、鄭語恩、羅子珺、蔣洪 
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秋收之旅 / 劉書雅 
10 月 8 日是校外教學的日

子，我們去國福碾米廠參觀！

導覽人員帶領大家觀看包裝米

的過程，我們還做了手工麻

糬。這真是一趟非常快樂的秋

收之旅。 

主題徵文                                               一年甲班   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

捕蟲趣/許祐甄 

小麻雀出門去， 

飛過學校，飛過公園， 

看見綠繡眼。 

小麻雀和綠繡眼一起去捕蟲。 

圖：陳羽翔↑ 

秋收之旅 / 彭康齊 
我們去碾米廠時，看見了

許多機器。蚊子叔叔教我們剝

掉米的外殼，我把米剝成 3 塊，

看到了我們吃的糙米。今天，

我最開心的是喝到我最愛的冬

瓜茶。 

秋收之旅 / 林可恩 
今天，我們校外教學去了

碾米廠，我們聽了蚊子叔叔介

紹米的一生！大家還去參觀了

存放米的倉庫，裡面很冷，這

些米吹著冷氣、保持新鮮！碾

米廠的阿姨還教大家做麻糬，

我做了好多顆，好好吃！我今

天玩得好開心呀！ 

秋收之旅 / 徐子修 
我們今天去碾米廠校外教

學，我們做了麻糬，裡面有紅豆

泥、綠豆沙，我們還沾了花生

粉、椰子粉，我最喜歡椰子紅豆

口味的！我最後還在碾米廠看

到了有毒的馬櫻丹！秋收之旅

真有趣！ 

旅遊/黃嘉豪 

小丑魚出門去， 

游過小河， 

游過大海， 

看見小螃蟹。 

小丑魚和小螃蟹 

一起去旅遊。 

圖：韋可宣↑ 

圖：周孟潔↑ 

圖：楊琳涵↑ 

 

圖：林庭誼↑ 

跑步/林庭誼 

長頸鹿出門去， 

跑過草原， 

跑過森林， 

看見斑馬。 

長頸鹿和斑馬 

一起去跑步。 

圖：陳皓翔↑ 

 

打獵趣/彭康銓 

獅子出門去， 

跑過草原， 

跑過森林， 

看見老虎。 

獅子和老虎 

一起去打獵。 
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幼兒園專欄          小兔班的主題探索活動剪輯 

【萬聖節禮讚★親親我的寶貝】 

           

我搓阿、搓阿、搓湯圓 五色湯圓～寶貝們一起動手搓的呢 

           

種菜達人爺爺 哇！冰餅爺爺真是厲害呢! 

           

彩色魚美勞媽媽 哇！叩叩媽咪好厲害喔! 

   

不給發票就搗蛋～～～我們是愛心小天使們 
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