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「112 年健康促進學校與衛生單位核心人員訓練」 

第四場增能培訓工作坊 計畫書 

壹、依據  

依衛生福利部國民健康署委託「健康促進學校國際網絡計畫（111-112 年）-

112 年後續擴充」辦理。  

貳、背景與目的 

衛生福利部國民健康署與教育部國民及學前教育署共同推動健康促進

學校，針對學校場域推動健康促進議題（如視力保健、口腔保健、健康體位、

菸檳防制、性教育、全民健保等），為增強地方衛生與教育單位之間的跨單位

資源合作，辦理增能培訓以加強核心人員推動健康促進學校的專業能力，強

化人力資源。 

本計畫以 111 年訓練經驗作為參考，112 年以「教育與衛生單位共融」

為主題，集結 9 月參與第 1 至 3 場工作坊的 3縣市（臺中市、雲林縣、臺東

縣）人員分享工作坊成果，以及邀請 111 年參與過健康促進學校與衛生單位

核心人員訓練的 4縣市（新北市、彰化縣、嘉義縣、臺南市）代表一同分享

教育、衛生單位與學校共同推動健康促進學校經驗，提供縣市之間相互觀摩

學習的機會。 

參、辦理單位  

一、主辦單位：衛生福利部國民健康署、教育部國民及學前教育署  

二、承辦單位：輔仁大學學校財團法人輔仁大學  

肆、辦理日期與地點 

一、日期：112 年 11 月 16 日(星期四)下午 1 時 30 分至 4 時 30 分 

二、地點： 

(一) 實體：高雄醫學大學，勵學大樓 3樓半視聽中心 

    （地址：高雄市三民區十全一路 100號） 

(二) 線上：採用 google meet 線上視訊，將於報名後寄送視訊連結。 

伍、辦理方式 

本場次重點為透過跨縣市交流，邀請各縣市教育、衛生及學校單位分享推動

健康促進學校之經驗，活動採實體與線上併行。112 年參與增能培訓工作坊

的 3 縣縣市人員（臺中市、雲林縣、臺東縣），以及 111 年參與過增能培訓工

作坊的 4縣市代表（新北市、彰化縣、嘉義縣、臺南市），此 7 縣市人員實體

參與；其餘縣市自由報名線上參與。 
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議程： 

時間 活動內容 主講者/與談人 

13:00-13:30 報到 

13:30-13:40 

(10分鐘) 
致詞 

衛生福利部國民健康署代表 

教育部國民及學前教育署代表 

13:40-14:40 

(60分鐘) 
三縣市成果報告 

主持人：陳富莉 教授 

主講者：三縣市人員（臺中市、臺

東縣、雲林縣） 

14:40-15:10 

(30分鐘) 
專家回饋 

主持人：陳富莉 教授 

與談專家：黃曉靈 教授 

李復惠 教授 

余坤煌 教授  

15:10-15:50 

(40分鐘) 

四縣市跨局處合作 

推動經驗分享  

主持人：陳富莉 教授 

主講者：四縣市代表（新北市、彰

化縣、嘉義縣、臺南市）  

15:50-16:30 

(40分鐘) 
專家回饋 & 跨縣市交流 

主持人：陳富莉 教授 

與談專家：李復惠 教授 

羅凱暘 教授 

黃曉靈 教授 

余坤煌 教授 

16:30 賦歸 

 

陸、參與對象 

一、實體參與 

112 年參與第 1 到 3 場增能培訓工作坊之 3 縣市人員（臺中市、雲林縣、

臺東縣），以及 111年參與過增能培訓工作坊之 4 縣市代表（新北市、彰化

縣、嘉義縣、臺南市），實體參與。 

請上述 7 縣市教育局(處)與衛生局協助邀請參與過工作坊的人員為主，如

欲增加參與者，需以下列單位代表者為原則： 

(一) 縣市教育局(處)、縣市衛生局代表：  

 負責健康促進相關業務之股長級以上代表或長期執行健康促進學校業

務的資深承辦人員。 

 



3 
 

(二) 學校代表： 

請教育局(處)針對以下條件推派學校代表。 

1、縣市總召學校、健康議題中心學校校長或長期負責健康促進學校相關

事宜、在地方政府與社區之間善於連結資源的校長或退休校長。 

2、縣市總召學校、健康議題中心學校之健促業務承辦主管。 

(三) 地方輔導委員： 

請教育局(處)推派地方輔導委員。 

二、線上參與 

除了上述 7 縣市實體參與之外，其餘縣市教育局(處)及衛生局之健康促進

學校相關業務承辦人員可自由報名線上參與。 

柒、報名方式 

請教育局(處)及衛生局依據上述第陸項參與對象之條件，推派人員報名增能

培訓工作坊，實體及線上參與者皆需填寫報名表，敬請於 112年 11月 13

日(星期一)前完成線上報名，報名網址：

https://forms.gle/1MQuJSM1i2TMVFkQ7。 

 

捌、其他 

一、 與會人員須於當日現場/線上完成簽到與簽退，全程參與者始核予研習時數。 

二、 敬請各縣市政府及學校准予所屬與會人員公差假及課務排代。 

三、 訓練當日如遇颱風、防疫緊急情況等特殊因素，依照市府停班停課規定取

消訓練並延期辦理。行程配合天候及突發狀況，承辦單位有權視情況調整

之。 

四、 力行環保及節能減碳，請參與人員自備個人環保餐具、水杯。 

五、 本訓練未盡事宜，由主辦與承辦單位另行函告或補充之。 

六、 健康促進學校國際網絡推廣中心 聯絡資訊 

聯絡人：陳相妏小姐、郭亭亞小姐 

信箱：hpsinc.tw@gmail.com  

電話：(02) 2905-2056 

地址：24205 新北市新莊區中正路 510號  

輔仁大學公共衛生學系-健康促進學校國際網絡推廣中心  

玖、本計畫經衛生福利部國民健康署核准後實施，修正時亦同。 

 

https://forms.gle/1MQuJSM1i2TMVFkQ7
mailto:hpsinc.tw@gmail.com
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【附件一】交通資訊 

 

地點：高雄醫學大學（地址：高雄市三民區十全一路 100號）  

 

 
 

 

（一） 大眾運輸轉乘資訊 

 

◆ 高鐵＋捷運 或 公車 

搭乘至左營高鐵站下車後，接著於左營高鐵站轉乘紅線捷運，於捷運左營

站（R16）上車，搭乘至捷運後驛站（R12）下車，從 2號出口出來，步行

約 10-12 分鐘抵達高雄醫學大學；或從 2 號出口出來後，轉乘市公車紅

29，在高醫（高雄醫學大學）站下車。  

 

◆ 火車+捷運 或 公車 

搭乘至高雄火車站下車，接著於高雄火車站轉乘紅線捷運，於捷運高雄車

站（R11）上車，搭乘至捷運後驛站（R12）下車，從 2號出口出來，步行

約 10-12 分鐘抵達高雄醫學大學；或從 2 號出口出來後，轉乘市公車紅

29，在高醫（高雄醫學大學）站下車。 
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 高雄捷運路線圖 

 
 

 



6 
 

（二） 高雄醫學大學平面圖 

1. 工作坊地點：勵學大樓，3樓半視聽中心。 

2. 建議從自由一路校門口進來，距離勵學大樓較近。 

 

 高雄醫學大學校園圖 
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勵學大樓 


