
111年度高級中等學校原住民學生青年領袖研習營(東區初階)實施計畫 

一、依據： 

(一) 教育部高級中等學校原住民學生青年領袖研習營實施計畫。 

(二) 中華民國110年2月11日臺教國署原字第1100013289號函。 

二、目的： 

(一)提供多元學習機會，透過領導相關領域課程研習，建立原住民學生對領導知能的正

確認識。 

(二)培養原住民學生分享、互助、利他的觀念，擴大其學習內涵，增進領導知能與技能。 

(三)加強原住民學生領導理論與實務之聯結，涵養其領袖特質，以培育具備宏觀願景的

青年領袖。 

(四)透過典範學習，激勵原住民學生肯定自我，展現長才，實現理想並進一步體現社會

關懷。 

三、指導單位：教育部 

四、主辦單位：教育部國民及學前教育署 

承辦單位：國立花蓮高級農業職業學校 (花蓮市建國路161號) 

五、研習時間：111年7月12日（星期二）至7月15日（星期五），計四天三夜。 

六、研習地點：國立花蓮高級農業職業學校 

七、研習對象： 

(一)全國高級中等學校一年級原住民學生為主，且以原住民重點學校為優先，並請各校

遴薦具有領導特質與潛能且擔任幹部的學生參加，每校正取2名、備選2名，正取人

選若因故無法參加時由備取人員遞補，為增進原住民學生多元學習的機會，敬請協

助推薦。 

(二)全國東區高級中等學校包括台東縣、花蓮縣、宜蘭縣等縣市，國教署所屬高級中等

學校。 

八、參加人數：本課程預計招收原住民學生100名。 

九、報名日期：即日起至111年5月18日(星期三)止。 

十、報名方式： 

(ㄧ)請各學校依據分配名額，填寫推薦表報名。 

(二)請依據推薦表內容詳實填寫核章後傳真或電子信箱傳送，並務必上網登錄電子表單以

完 成 報 名 ( 推 薦 表 如 附 件 一 ) 。 

傳 真 ： 03-8312309 ， 電 子 信 箱 ： a201@ hlc.edu.tw 

傳遞推薦表報名後請務必來電確認，聯絡人：國立花蓮高農訓育組劉怡君組長，學

校聯絡電話03-8312368 。 

十、研習課程：課程表(草案)，如附件二。 

十一、經費：由教育部國民及學前教育署專案補助，學生往返交通費依各校規定支付。 

十二、獎勵： 

(一)全程參與者，由承辦學校頒發研習證書。 

(二)成績優異經講師、助理講師及輔導員審核通過者，另頒獎狀以資鼓勵，並推薦參加進

階研習營。 

十三、保險：參加學員於活動期間均予辦理保險。 

十四、附註： 



    (一) 報到須知：報到地點與時間俟計畫核定後再行公告。 

    (二) 如有關於研習營活動其他事宜詢問，請洽：國立花蓮高農學務處訓育組劉怡君組

長(聯絡電話：03-8312368)或陳虹如小姐(E-mail：chj@ hlc.edu.tw) 

十五、本計畫如有未盡事宜，得由主辦單位修訂並公佈之。 



111年度高級中等學校原住民學生青年領袖東區初階研習營推薦表 

 

姓    名 

（中文） 
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出生 

日期 
中華民國   年  月  日 

請黏貼照片 

（族名） 

就讀 
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科別 B、  

學生 
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電子信箱 
身高/體重 / 族 別  

飲食習慣       □葷    □素 

緊急 

聯絡人 

姓名 

承辦人 

姓名 

聯絡電話（日） 聯絡電話 

聯絡電話（夜） 電子信箱 

通訊 

地址 

 

特殊 

病史 

 

 

一、 參加動機(請學生填寫)： 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、 推薦理由(請推薦師長填寫)： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

推薦人：               學務（訓導）主任：               校長： 



國立花蓮高農111年度教育部高級中等學校原住民學生青年領袖東區初階研習營 

活動課程表(草案) 

日  期 712 (週二) 7/13(週三) 7/14(週四) 7/15(週五) 

主  題 原緣相聚 原印甦醒 原起雲湧 原力展現 

06:00-06:30 

活動事前準備 

起床盥洗 

06:30-07:10 晨間活動（晨跑、瑜伽、打坐、韻律、舞蹈…） 

07:10-08:00 活力早餐 

08:00-09:00 
台灣原住民族的源

起、分佈及變遷 
原住民族知識與哲

學：儀式、藝術、

文化展演 

成果報告製作 

（團體討論） 

09:00-10:00 報到 
成果發表-分享 

（感恩與回顧） 
10:00-11:00 前往飯店 

東台灣原住民族群

民族誌 
11:00-12:00 環境介紹及營規說明 綜合座談/結業式 

12:00-13:00 午餐(便當) 
午餐(便當)  

（實施踏查安全教育） 
午餐(桌餐) 

午餐(餐盒) 

感恩賦歸 

13:00-14:00 始業式 

原住民部落踏查 
東台灣原住民族歌

謠及舞蹈 

工作檢討會 

14:00-15:30 

自我探索與人際溝通

(團隊建立) 

15:30-17:00 

 

17:00-17:30 
晚餐 

(便當) 

野炊 DIY 

團體討論 

(準備晚會) 

17:30-18:30 晚餐(便當) 

18:30-19:30 
大團體分享 部落之夜 

19:30-20:00 

20:00-21:00 小隊時間 小隊時間 小隊時間 

21:00-21:30 輔導老師會報  

21:30-22:00 工作人員會報 

 

 


