
 

~ 伸援手，讓失家孩子也有未來 ~ 

112年度花蓮縣提升少年自立生活適應協助服務量能方案 

「自立服務暨青少年自立歷程分享會」簡章 

 

壹、 活動緣起 

本會（CCSA）自民國 91年 10月創設，既往針對無法返原生家庭之「自立青少年」，扶助

後續資源，使能進入社區安定生活；並為提供全國自立青少年適切服務，陸續於北、桃、中、

南、東區設立工作站與自立宿舍，承接臺北市（108 年至 109 年 6 月）、新北市（97 年）、桃

園市（100 年）、臺中市（97 年）、高雄市（97 年）、花蓮縣（108 年）「提升少年自立生活適

應協助服務量能計畫」，迄今服務自立青少年已逾千人。 

 

失家青少年身心未臻成熟、獨立生活技能欠缺預備，皆是影響能否於社區穩定自立生活

的重要因素，本會除個案追蹤輔導與自立宿舍服務外，亦持續辦理心理諮商、自立工坊、支

持團體及自立生活體驗營等方案服務，提升其內在能量、自立技能、態度預備與社會支持；

並針對安置機構照顧者與兒少服務網絡夥伴舉辦專業人員成長工作坊（家族系統理論與排列、

創傷復原理論與實務、正向青少年發展、體驗教育、焦點解決短期諮商、人身安全……等），

與服務網絡共同增進專業知能和服務品質。 

 

本會積極資源拜會、參與聯繫會議，每年度亦辦理「自立服務暨青少年自立歷程分享會」，

彙整輔導青少年自立生活與服務發展現況，藉此與相關領域（家防中心、社福中心、少福中

心、少輔會、學諮中心、地方法院、高中職及大專院校輔導室……）夥伴交流，裨益服務網

絡合作或轉介。 

 

今年度本會東區工作站分享會中，將發表「112 年度花蓮縣提升少年自立生活適應協助

服務量能方案」服務之內涵與成果，邀請自立青少年與會分享生命故事與自立歷程；此外，

為增進網絡在社安網整合下，服務介入焦點由「以個人為中心」轉變成「以家庭為中心」，如

何增進網絡合作，避免脆弱兒少跌出社會安全網，邀請萬育維專家學者，帶領網絡單位淺談

「從帆船理論來看青少年工作的開展」，深化討論並貼近青少年的需求。 

 

期待透過本次活動，提升在地青少年工作者對自立服務之瞭解、促進單位之間交流，整

合未來服務合作或轉介，共創個案最佳利益、弱勢族群社會適應，穩固社區與社會安定發展。 
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貳、 活動目標 

一、促進網絡單位「自立轉銜服務」合作之共識。 

二、弱勢青少年之服務及培植自立發展經驗交流。 

參、 活動對象 

一、自立服務網絡單位，包含：社政、教育、衛政、司法等各領域青少年服務人員。 

二、兒少安置機構人員，包含：主管、社工員、心輔員、生輔員、保育員…。 

三、本會已開案服務/結案之自立青少年與同儕。 

肆、 活動地點 

花蓮縣政府社會福利館-603會議室（花蓮縣花蓮市文苑路 12號 6樓） 

伍、活動時間 

112年 11月 8日（週三）14:00-17:00（13：40 開始報到） 

 

陸、活動流程 

時間 主題 講師/帶領人 

13：40-14：00 報到 

14：00-14：10 開場致詞 
主管機關長官致詞 

CCSA洪錦芳 秘書長 

14：10-14：20 網絡單位相互認識 CCSA自立社工 

14：20-14：50 
「112年度花蓮縣提升少年自立生活適應 

協助服務量能方案」成果＆社工服務分享 
CCSA自立社工 

14：50-15：40 自立青少年生命＆自立歷程分享 自立青少年 

15：40-17：00 
自立與合作 

「從帆船理論來看青少年工作的開展」 
萬育維老師 

17：00〜 愉悅賦歸 

報名說明： 

˙報名網址：https://forms.gle/FBoWyZctWprLcu4S8 

˙請於 112年 11月 3日（週五）前，以網路完成報名，並請來電確認。 

˙倘有相關建議，請逕洽 CCSA 訾安麗 社工專員 

 電話：(03)857-2307 傳真：(03)857-2306 

 E-mail：ajoy0219@childrenhome.org.tw 
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