
花蓮縣戶外教育與海洋教育中心 113學年度學習點教材設計公開授課活動 

七星潭組課程表及注意事項 

一、 時間:114年 5月 19日(一) 12:30 

二、 集合地點:北濱國小 

三、 課程表: 

時間 課程內容 地點 

12:40-13:00 月牙公主繪本閱讀 北濱國小 

13:00-13:30 行前說明 遊覽車 

13:30-14:00 認識萬善祠與牽罟亭 河堤 

14:00-14:20 七星潭的由來與青石公 七星潭海邊 

14:20-14:50 社區走讀 鎮星宮 

14:50-15:10 四八坑道與曼波公園 四八高地 

15:10-15:30 七星潭走讀回顧 柴魚博物館 

15:30-16:00 車程回北濱國小  

四、 注意事項 

1. 領隊教師：林春梅老師 0930-951-833、林秀燕老師 0953-281-928。 

2. 戶外活動請自行備足飲用水及個人藥品，不同上課地點間移動交通請參與人

員自理。 



花蓮縣戶外教育與海洋教育中心 113學年度學習點教材設計公開授課活動 

美崙溪組課程表及注意事項 

一、 時間:114年 5月 21(三) 13:00 

二、 集合地點:中華國小 

三、 課程表: 

時間 課程內容 地點 

13:00~13:40 

1.美崙溪的前世今生 

2.安全規範與注意事項 

中華國小 

13:40~14:00 前往美崙溪  

14:00~15:00 

1.美崙溪人文介紹 

2.植物採集 

美崙溪畔 

15:00~15:40 

1.植物小詩作品製作 

2.創作詩發表 

美崙溪畔 

15:40~16:00 步行回中華國小  

四、 注意事項 

1. 領隊教師：林宣均老師 0919-914-841。 

2. 戶外活動請自行備足飲用水及個人藥品，不同上課地點間移動交通請參與人

員自理。 



花蓮縣戶外教育與海洋教育中心 113學年度學習點教材設計公開授課活動 

鯉魚潭組課程表及注意事項 

一、 時間:114年 5月 23日(五) 08:30 

二、 集合地點:吉安國中 

三、 課程表: 

時間 課程內容 地點 

08:00-08:30 學員集合、分組及裝備檢查 吉安國中 

08:30-09:00 車程至鯉魚潭 壽豐單車驛站 

09:00-09:20 環境介紹與地圖總覽 壽豐單車驛站 

09:20-10:00 單車驛站至遠眺步道步道口 產業道路 

10:00-10:40 步道口至第一教學點(腰繞段) 遠眺步道 

10:40-11:30 第一教學點至第二教學點(鞍部) 遠眺步道 

11:30-12:00 鞍部至觀景台 遠眺步道 

12:00-12:30 觀景台午餐  

12:30-13:30 經賞鳥步道至潭南停車場 賞鳥步道 

13:30 車程至吉安國中  

四、 注意事項 

1. 領隊教師：鄔明盛老師 0911-896-033，劉意凡老師 0939-207-230。 

2. 請參與人員於 08:30前至吉安國中集合，搭乘遊覽車前往上課地點。 


