花蓮縣108年度友善校園學生事務與輔導工作計畫
學生輔導資源中心學校（國中）實施計畫
壹、計畫依據：教育部108年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫暨地方政府及各級學校辦理事項工作手冊

貳、計畫目標：

一、落實學生三級輔導機制，透過學生輔導網絡的合作，協助建置發展性、介入性、處遇性之輔導資源平台，提昇國中小輔導工作效能。

二、強化學校諮詢服務及連結教育、社政、警政相關專業資源，建立學生輔導網絡。達成橫向資源整合、網絡合作與相互支援的功能。依據本縣推動輔導體制實際需求，辦理教師輔導知能之研習，提昇教專業能力。
三、蒐集相關資訊軟體及輔導專業書籍期刊，提供各校參閱以提升教師專業知能。
參、主辦單位：花蓮縣教育處

承辦單位：花蓮縣自強國中

肆、參加對象：花蓮縣各國中小輔導教師、輔導主任、諮商(輔導)組長、對於主題有興趣的老師，核准參加人員工（差）假，會後核予研習時數共18小時。
伍、研習課程：如附件。

陸、報名時間：即日起至全國教師進修網完成報名。（http://inservice.edu.tw/）（第一場研習：即日起-10/27課程代碼2723829，第二場研習：即日起-11/17課程代碼2723835）。
柒、研習地點：自強國中3樓大會議室。

捌、研習內容：詳如附件一
玖、執行方式：
一、提供學校諮詢服務，建立本縣學生事務與輔導工作人力資料庫，以提供各校運用。
二、辦理輔導工作坊，並邀請各教育階段的老師或專業人員參與。協助各專業間展開對話並互相學習，以增進對彼此的專長與工作模式的了解，以發揮分工合作的加成效果。
三、購置諮商輔導相關書籍、牌卡、研究資料、視聽媒體，提供全縣各校教師參考運用及閱覽，以提昇各校輔導工作成效。
拾、預期效益

一、透過學生輔導網絡的合作，協助建置發展性、介入性、處遇性之輔導資源平台，有效推動「友善校園學生事務與輔導」工作。 

二、辦理研習，了解心理諮商多元模式取向，提昇國中小輔導工作效能。
拾壹、研習內容：詳如附件一

拾貳、獎勵：於活動圓滿完成後，相關承辦人員依權責辦理獎勵。
拾参、本計畫函報教育部核定後實施，修正時亦同。
拾肆：請珍惜研習機會與資源，若已報名，務必全程參加。
【附件一】

花蓮縣108年度學生輔導資源中心學校

【看見你自己-心靈書畫工作坊】課程表一
*時間：108年11月01-02（五、六）
*地點：自強國中三樓會議室
*講師簡介：
莊慧秋

政大心理研究所碩士班畢業，美國紐約社會研究新學院（New School for Social Research）文化人類學研究所遊學兩年；曾任《張老師月刊》總編輯、心靈工坊文化公司企劃總監、社大講師、電視編劇，現為自由工作者。精彩作品有《樂在工作外：上班族的休閒生活》、《中國人的姻緣觀》、《台灣情色報告》、《波麗士大人》電視小說、《酷馬》電影小說等，最新作品為《寫出你的內心戲：60個有趣的心靈寫作練習》。 

	        日期
 時間
	11月01(五）
	11月02(六）

	08:30~09:00
	＜報到＞

	09:00~10:30
	自由書寫初體驗
	陶土創作：自我的圖像

	10:30~10:40
	＜休息一下＞

	10:40~12:00
	說說我是誰
	陶土創作：從「我」到「我們」

	12:00~13:30
	＜午餐＞
	

	13:30~14:50
	畫寫曼陀羅
	

	14:50~15:00
	＜休息一下＞
	

	15:00~16:30
	一首小詩的誕生
	


花蓮縣108年度學生輔導資源中心學校
【從療心卡到和諧粉彩的輔導運用工作坊】課程表二
*時間：108年11月22-23（五、六）

*地點：自強國中三樓會議室

*講師簡介：

周詠詩：現任「社團法人台灣文創牌卡教育推廣協會」理事長，「好心晴工坊」創辦人。

在各機構企業學校帶領研習訓練及各種成長團體。社工師高考及格，中國二級心理諮詢師。

為美國N.G.H.催眠師、德國阿卡莎脈輪花精諮商師，Voyager Tarot領航者塔羅國際教練，美國禪繞教師認證（CZTAsia02），美國SoulCollage®心靈拼貼指導員，日本JPHAA和諧粉彩正指導師。 

黎惠梅：為國中合格教師，國小合格教師，ACP協會合格園藝治療師，台灣園藝輔助治療協會HTR園藝治療師，亞太地區登記園藝治療師，加拿大IOHCH國際人文臨床催眠治療師，日本和諧粉彩正指導師，台灣文創牌卡推廣教育協會療心卡陪談師。

【課程表】

	        日期

 時間
	11月22(五）
	11月23(六）

	08:30~09:00
	報到



	09:00~10:30
	療心卡簡介與牌組說明
	         和諧粉彩簡介

	10:30~10:40
	休息一下

	10:40~12:00
	療心卡的一對一選牌運用


	療心卡與粉彩的療癒運用

	12:00~13:30
	午餐
	

	13:30~14:50
	療心卡的一對一抽牌運用
	

	14:50~15:00
	休息一下
	

	15:00~16:30
	療心卡的一對一抽牌示範
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