花蓮縣立壽豐國民中學106學年度新生訓練通知單

1、 新生訓練相關規定：

1. 時間：106年8月28日（星期一）上午8：10前到校，至各班教室集合，繳交手機，由學輔處統一保管，放學前3分鐘由幹部領回發還。
2. 服裝：請穿著本校制服（參加暑輔同學已於7月25日統一發放，未參加暑輔者請於8月28日新生訓練當天至本校合作社購買，已拿制服需更換的同學也請於8月28日至合作社更換）。

3. 攜帶物品：文具用品、筆記本、背包及環保杯（禁止帶紙杯、免洗杯及一次性餐具）。

4. 學生若因故無法參加新生訓練，須向導師或學輔處請假。
2、 本校服儀規定：

1. 制服：穿著本校制式運動服。
2. 鞋子襪子：顏色不拘。

3. 背包：深色雙肩書包。

4. 學號：新生鏽「紅色」學號，由左而右繡於「丰」字「上方」。如：106001（共六碼，如右下圖），教務處已公佈新生學號於本校網站。
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頭髮依教育部所頒原則【自然（不奇形怪異）、整潔（不抹髮膠且梳理整齊）、健康（不染、不燙）】辦理。
6. 指甲不可過長，保持清潔，不可塗抹指甲油。                 
7. 不可配戴飾品。
3、 本校手機使用規定
1. 填寫手機使用申請表，經家長同意後才可攜帶。

2. 每日08:00前，由幹部以提籃收妥，送至學輔處手機保管櫃，
放學前3分鐘由幹部領回發還。

3. 在校時間，禁止以任何原因使用手機。
	新 生 訓 練 時 間 表

	時      間
	活     動     事     項

	08：10-08：55
	導師時間

	08：55-09：05
	休息       

	09：05-09：50
	學輔處時間 & 校長勉勵

	09：50-10：00
	休息

	10：00-10：45
	教務處介紹 & 總務處介紹

	10：45-10：55
	休息       

	10：55 -11：40
	學輔處介紹 & 導師時間

	11：40
	統一放學

	校車接送時間：

6:50壽豐→7:10月眉上部落→7:15中部落(月眉國小) →7:30溪口


※如有任何疑問請致電本校學輔處03-8652111#16、32

106001
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