
花蓮縣立東里國民小學辦理 110年度 

教育部體育署獎勵補助中小學原住民族學生體育運動發展培訓照片  
計畫名稱: 原住民體育足球運動發展 

 

辦理地點: 富里鄉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明: 傳球移動訓練及觀察移動 說明:小組組合訓練  

 

 

 

 

 

 

 

 

說明:肌耐力訓練 說明:爆發力訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明:移動射門訓練 說明:敏捷訓練 



花蓮縣立東里國民小學辦理 110年度 

教育部體育署獎勵補助中小學原住民族學生體育運動發展購置器材照 
計畫名稱 原住民體育足球運動發展 辦理地點 富里鄉 

  

說明:充氣式足球練習住 說明:雙人肌力訓練帶 

  

說明:足球鞋 說明:足球包 

 

 

 

 

 

說明:藥球 3KG 說明:藥球 1KG 



 

 

 

 

F

 

說明: (左)比賽球(右)訓練球 說明:營養食用品 

 



花蓮縣立東里國民小學辦理 110年度 

教育部體育署獎勵補助中小學原住民族學生體育運動發展購比賽照及

得獎獎盃照 
計畫名稱 原住民體育足球運動發展 辦理地點 富里-光復-花蓮 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明:區域聯賽季軍 說明:區域聯賽亞軍 

  

說明:樂樂足球季軍 說明:頒獎區域聯賽 

  

說明:頒獎區域足球聯賽 說明:頒獎樂樂足球 

  

說明:縣長盃足球賽 U10 說明:縣長盃足球賽 U12 



花蓮縣立東里國民小學辦理 110年度 

教育部體育署獎勵補助中小學原住民族學生體育運動發展交流訓練比

賽照 
計畫名稱 原住民體育足球運動發展 辦理地點 富里-光復 

  

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


