花蓮縣112學年度基本學習能力檢核題本
九年級閱讀素養
請不要翻到次頁！
讀完本頁的說明，聽從監試教師的指示才開始作答。
※ 請先確認你的答案卡上個人資料正確無誤。

	[bookmark: _heading=h.30j0zll]測驗說明：
1、 本測驗目的在了解花蓮縣學生的閱讀素養學習成就狀況，為使測驗結果能做為以後改善教學的參考，請同學認真作答。
2、 題本採雙面印刷，共19頁，有24題選擇題，每題都只有一個正確或最佳的答案。
3、 本題本有3篇文章，每篇文章有若干題目，作答時請務必仔細閱讀文章內容，再依問題做出判斷。
4、 本試卷作答時間為40分鐘。
注意事項：
1、 本測驗答錯不倒扣，請專心回答所有題目。
2、 請務必用2B鉛筆畫記答案卡；除各題答案之外，切勿在答案卡上其它地方畫任何記號。
3、 測驗進行中，同學如果遇到困難的題目，請不要放棄嘗試，儘量作答，不要遺漏任何的題目
答案卡畫記方式：
1、 請依照題意從選項中選出一個正確或最佳的答案，並用2B鉛筆在答案卡上相應的位置畫記，務必將選項塗黑、塗滿。
2、 如果需要修改答案，請用橡皮擦擦拭乾淨，再把新的答案塗黑。
3、 畫記範例：當第1題你想選的答案為B時，請同學在答案卡中用2B鉛筆把第1題的選項B  塗成黑色B 。
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審判石頭與驢子

從前有一個小國，國王賢明正直，人民過著安定和平的生活，但唯一使國王困擾和不安的，就是國人言談輕率，而且喜歡探聽消息。不論事之大小、好壞，片刻都沉不住氣，一人傳十，十人傳百，甚至擴大渲染以致不可收拾。哪怕在農忙時期，只要有任何一人經過，就不惜停止工作來交換新的消息，這當然也包括了達瓦和彼得之間發生的事情。 
一天，以砍柴為生的達瓦，和靠製作橄欖油為生的彼得，在狹窄的山道上相遇。達瓦的驢子載了比往常多的木柴，因為載量過重，走起路來搖搖晃晃。這時，在對面製油的彼得剛好也過來，和往常一樣，雙方互相讓開道路。可是，當那驢子搖搖晃晃想讓開的時候，背上的木柴竟翻落下來，剛好撞到彼得拿著的油壺，油壺被撞，碰到了岩石，馬上就破碎了。 
兩個人氣得跳腳，吵得不可開交，無法達成共識，這時候，剛巧國王經過那裡，就問道：「怎麼回事？」 
兩人你一言我一語，彼得說：「是他的驢子打破了我的油壺。」達瓦反駁的說：「是你的壺撞到岩石才破掉的！」國王說：「那我明白了，但這種損失該誰賠償呢？」彼得和達瓦依舊指責對方。國王了解之後，突然心生一計，想利用這事，達到期待已久的目標。於是吩咐侍從道：「把這驢子牽回王宮去審問，不要忘記帶那些壺的碎片，岩石也得敲一大塊回去。」 
侍從遵從國王的命令，牽著驢子，敲下一塊岩石，和壺的碎片一塊兒運回王宮去。國王命令在宮院裡佈置了一個審判場所，把驢子和岩石都放在一個很大的四角臺上。
審判岩石和驢子的風聲，一下子傳遍了國內。 
「岩石和驢子的審判，真是前所未聞，開開眼界去吧！」 
人們從遙遠的地方，一個接著一個，一窩蜂的都趕來了。
 國王吩咐守門的人，貼出如下的告示：「入場者每人須付參觀費一百元。」 
前來參觀的人不要說一百元，就算是二百元、三百元也毫不吝嗇的付出，因此，開庭的時候，已經擠得水洩不通了。
不久，開庭的鐘聲響了，國王坐上審判長的位子。在驢子與岩石的四周，緊圍著鎖鏈。這時候，國王鄭重其事的開口了：「現在開始審判！」國王先問岩石：「岩石！當事情發生時，你在做什麼？」岩石當然無法回答，就令身旁的司法大臣代為發言。 
「我是無辜的！我只是盡自己的職務，坐在路邊動也不動，沒有注意到旁邊到底發生什麼事。」司法大臣回答。 
「是嗎？為了盡自己的職務，恕你無罪！解開岩石的鎖鏈。」國王這樣命令著。接著又說：「現在再問驢子，也由司法大臣代理。一定要依據事實回答。事情發生的時候，你在做什麼？」 
「我正為主人拚命工作，希望主人能夠給我一些雜草吃。」 
「你說得不錯，但你走路的時候，不是常常睜大了眼睛東瞧西看嗎？」
 「那是因為我想要看清楚路況。」 
國王望向了群眾，繼續向驢子問道：「你不是也常常拉長了耳朵，聽人家說東道西嗎？」 
「不，我的耳朵乃是專為聽從主人的吩咐而設的。」
 「既然驢子也只是做了牠該做的事，那也無罪釋放吧！」
 最後，國王轉向擠滿法庭的群眾大聲說道：「現在，你們應該都已經清楚審判的結果， 因此，我做出的裁決是以各位付出的票價，用來彌補彼得的損失。」 
人們聽了國王的裁判後，不禁相互的望了望，悵然若失的各自回去了。因為有這次當冤大頭的教訓，從此他們再也不敢隨意打聽八卦、道聽塗說。


[image: ]請依據前述文章回答下列問題於答案卡上。
1. 彼得與達瓦兩人在山道上相遇時發生了什麼事情？
(A) 彼得的油壺撞到岩石破了
(B) 彼得撞倒了驢子背的木柴
(C) 達瓦不願與彼得分享資訊
(D) 達瓦故意擋住彼得的道路



2. 國王希望透過這個事件，達到什麼目標？
(A) 進行一場對人民公開的審判大會
(B) 藉機教育人民改掉他們的壞習慣
(C) 讓所有的驢子都獲得應有的待遇
(D) 透過一場公開審判示範司法公平



3. 國王為什麼要將驢子、壺的碎片，與岩石帶回皇宮？
(A) 為了吸引人民來參與這場審判
(B) 因為驢子、壺與岩石可能有罪
(C) 要對損壞財產進行估價以賠償
(D) 作為鑑識用的證據來進行判決


4. 作者為什麼要特意描寫人民前來參與審判的情況？
(A) 強調這場審判的重要性
(B) 表示國王治國公正賢明
(C) 印證人民太愛探聽八卦
(D) 凸顯審判動物難得一見



5. 為什麼參與審判的人們最後會悵然若失的離開？
(A) 產生糾紛的兩人沒有獲得補償
(B) 審判的過程人民無權參與討論
(C) 國王下令這件事不能向外傳播
(D) 審判的歷程與心裡預期的不同



6. 作者透過什麼寫作手法來設計國王審訊的情節？
(A) 夾敘夾議
(B) 動之以情
(C) 借事說理
(D) 舉例論證



7. 請問故事中人民的心態，可能反映了現今社會的哪種現象？
(A) 政府施行國民法官制度
(B) 狗仔文化因此蓬勃發展
(C) 人民走上街頭抗議表達心聲
(D) 媒體成為監督政府的第四權





醫療新知
小明去醫院時，帶回了以下兩份文件
傳單一：
	認識大腸激躁症
肚子痛、排便不順......這些惱人的腸胃症狀是許多人日常生活會遇到的困擾。有時，這只是短暫的吃壞肚子，但如果長時間反覆的出現這些症狀，可能要懷疑是否有大腸激躁症（Irritable Bowel Syndrome，簡稱IBS）的問題，也就是一般俗稱的腸躁症。

	大腸激躁症是哪裡出問題了？

	根據醫學研究的結果，大腸激躁症屬於腸胃的功能性障礙，器官本身沒有損壞或病變，但該部位卻持續出現慢性症狀。如果把人體腸胃想像成電腦，腸躁症就是硬體設備沒有問題，但軟體程式出現異常，導致電腦頻繁出現故障警訊。


	我有大腸激躁症嗎？

	長期關注腸胃功能性疾病的羅馬基金會（Rome Foundation）為此制定一套參考標準，在2016年第4版的參考標準中提到：
個案必須在至少就診前6個月開始有症狀出現，並在就診前3個月內有以下症狀：
1、腹痛與排便有關，排便後可以紓解症狀。
2、排便次數改變，像是過於頻繁或過少。
3、糞便形態改變，像是糞便的軟硬度。
當患者出現上述3種症狀中的其中2種，並於每週至少1次反覆出現復發性腹痛，即可判定為大腸激躁症。



	大腸激躁症會對患者的生活帶來什麼影響？

	大腸激躁症雖然不是重大疾病，但在一定程度會影響患者生活。例如只要吃個早餐就會肚子痛，或是連續一個禮拜排便不順暢，都多少使人感到不愉快。



	為什麼會得到大腸激躁症？

	引起大腸激躁症的因素可能不止一種，有些醫師認為，罹患大腸激躁症的主因來自外在壓力，造成個人情緒焦慮、緊張等，進而使自律神經失調，導致腸胃蠕動功能異常。不過也有醫師認為，可能是因為個人的腸胃先天比較敏感，才導致大腸激躁症發生。

	大腸激躁症要去找精神科醫師治療嗎？

	如上述提及，部分醫師確實認為大腸激躁症與心理因素有關，是身體與精神狀況互相影響的身心症。不過民眾如果有腸胃相關的症狀，還是應該先尋求腸胃科醫師的診斷，確認為大腸激躁症後，再視情況轉往精神科尋求治療。

	大腸激躁症的治療方式有哪些呢？

	首先，可以透過藥物治療立即緩解部分的症狀，包含各式治療腸胃症狀的相關藥物。心理因素的部分，則可採用抗憂鬱等的藥物治療，或者透過心理諮商找出壓力來源，並透過規律運動、適當睡眠等方法調適壓力。此外，還可以透過「低FODMAP飲食療法」降低腸胃敏感，改善大腸激躁症的症狀。





傳單二：
	品品醫院 「低FODMAP飲食療法」 諮詢門診

	FODMAP是什麼？
FODMAP是一種會在腸道發酵的化合物，這類物質容易在腸道裡產生脹氣問題，或是造成小腸水分增加，因而刺激腸道神經。雖然這個過程在每個人腸道裡都會發生，但腸胃較敏感的人，像是大腸激躁症的患者，更容易因此感到不適。表1呈現日常食物中的FODMAP含量。

	表1：食物中的FODMAP含量
	
	低FODMAP食物
	高FODMAP食物

	水果
	葡萄、奇異果
	蘋果、梨子

	蔬菜
	茄子、番茄、櫛瓜
	大蒜、洋蔥、蘆筍

	蛋白質食物
	魚、蛋、豬肉
	黑豆、黃豆、豌豆

	甜味劑
	蔗糖、黑糖
	蜂蜜、代糖

	乳製品
	不含乳糖牛奶、起士
	牛奶、冰淇淋

	穀類
	白米、糙米
	小麥、黑麥

	其他
	黑巧克力、咖啡
	開心果、烏龍茶




	低FODMAP療程要進行多久？
根據醫生與營養師的建議，低FODMAP療程約持續8~14週以上，分三階段進行。（參見表2）
表2：低FODMAP三階段療程表
	第一階段
	第二階段
	第三階段

	此階段必須完全禁止食用高FODMAP的食物，為期2～6週。
	將屬於高FODMAP的食物，分批慢慢重新引進飲食中。這是由於不同食物對腸道的刺激因人而異，以此測試自身針對不同食物的忍受程度。約花費6～8週的時間。
	此階段因應第二階段的測試結果，建立自己的飲食習慣，盡量避開自己無法忍受的特定食物。



註：任何嚴格限制飲食的療法，都建議在醫師或營養師協助下進行，切勿自行隨意嘗試。


	就診資訊
門診時間：每週二上午9：00~12：00、每週五下午2：00~5：00
門診地點：品品醫院綜合醫療大樓
*本門診僅接受預約患者，不接受現場掛號










[image: ]請依據前述文章回答下列問題於答案卡上。
8. 根據本文，為什麼大腸激躁症被視為腸胃的功能性障礙？
(A) 患者器官會變僵硬無法發揮功能
(B) 患者有症狀但檢查不出器官病變
(C) 症狀來自腸胃運動神經出現變異
(D) 症狀原因同時包含生心理的問題



9. 根據羅馬基金會的參考標準，醫師可以依據下列何者來判斷患者是否罹患大腸激躁症？
(A) 檢驗排泄物當中的病毒
(B) 詢問排便的頻率與外觀
(C) 檢查患者大腸確認傷痕
(D) 是否有精神科就醫歷史





10. 根據本文，下列哪兩項是大腸激躁症可能的主要成因？
	甲、生活壓力過大
乙、腸道受到撞擊
丙、情緒過度憂鬱
丁、腸胃先天敏感


(A) 甲乙
(B) 乙丙
(C) 甲丁
(D) 丙丁



11. 目前治療大腸激躁症普遍採用多管齊下的方式，這是源於該病症的哪個特徵？
(A) 容易造成劇烈的疼痛
(B) 嚴重時可能危害生命
(C) 容易導致長期後遺症
(D) 造成病症的成因多元





12. 根據本文，高 FODMAP 食物具有哪些特性？
	甲、會導致胃部脹氣 
乙、易增加腸道水分 
丙、會使人神經失調 
丁、難以被人體消化


(A) 甲乙
(B) 乙丙
(C) 丙丁
(D) 甲丁



13. 根據表 2，低 FODMAP 療程第二階段的設計目的為何？
	甲、訓練腸胃道提高消化能力 
乙、讓身體回復過往舒適狀態
丙、找到腸胃可容忍的最大值 
丁、分辨自己最不適合的食物


(A) 甲乙
(B) 甲丁
(C) 乙丙
(D) 丙丁



14. 假如小儒在進行低 FODMAP 飲食療法，過程中他還能吃他熱愛的冰淇淋嗎？
(A) 絕對不行，以防腸道裡面的氣體過多
(B) 絕對不行，避免患者感到焦慮及緊張
(C) 有機會，但需要長期食用以訓練耐力
(D) 有機會，但得先全面戒除再逐步嘗試



15. 請問兩份傳單的關聯為何？
(A) 兩份傳單呈現不同觀點
(B) 傳單二澄清傳單一疑點
(C) 兩份傳單互相補充資訊
(D) 傳單一統整傳單二重點

山林解禁

	新知分享：山林解禁

	行政院於2019年10月宣布「山林解禁」政策，分為以下5個面向執行：
· 開放山林：除國防安全必要、地形破碎危險、原住民的聖地及保育地外，全面開放林務局管轄的林道。只管制車輛進出，不管制人流。國家公園取消對於登山者的能力或經驗證明審查，改以申請人線上自行檢核方式辦理。
· 資訊透明：整合原先分屬不同單位的服務，例如申請入山證、入園證、山屋使用等。
· 便民服務：整理或重建山屋、步道、無線基地臺，逐步改善周邊交通號誌、路徑牌、指示箭頭等設備。
· 教育普及：各級學校應規劃推動各類型山野教育。
· 明確責任：人民自主管理，釐清國家與人民間的責任劃分。如：明定登山相關保險產品可以理賠的項目。
2019.10.12 16:40



	討論區

	兔子　😀 100  😭 20
政府到底在想什麼？現在都已經有那麼多登山意外了，還要開放更多地方讓大家爬山？而且，登山明明就是自己的選擇，為什麼發生意外還要派消防隊救這些人？這些都是人民的納稅錢，出意外的人應該自己付錢！
2019.10.12 19:00

	海豹　😀 32  😭 58
我贊成開放，而且如果人民遇到急難，國家本來就該救人。像是有人酒駕出車禍，或警匪槍戰中歹徒身受重傷，還是會派救護車去救他們，政府不會用人民陷入危難的原因，來判斷要不要去救他。我想大家在意的點不是政府要不要救，而是責任如何分擔？山難相對於一般的救災任務，成本高了很多，一次救援花費數十萬到百萬都有可能。
2019.10.12 20:30




	草原狼　 😀 43  😭 11
開放是要開放，救是一定要救啦！但最近聽說有人爬山累了，直接打119找人載下山，這種把救護車當計程車的情況也太扯了吧！對那些不遵守規範、濫用資源的人，我覺得還是要把價目表列好，叫他們自己付錢，甚至應該訂罰款，讓登山的人不敢亂來。依照現在的法律規定，如果進入到危險的山地、水域而發生意外，只要政府事前有清楚告示，就可以免除或減輕政府賠償的責任。
2019.10.13 11:44

	小章魚　 😀  15 😭 7
我支持推行這個政策，可是政府卻還有很多配套沒做好。例如要在山區搜救，需要從事過一定時間的山林活動，不是上幾次課程就能學會。目前只有少數消防人員具備這樣的條件，如果將缺乏山地經驗的同仁送上前線，不僅無法提升救難效率，還可能危害消防員的生命安全，政府應該成立專職山地救難隊才是長遠之計。
2019.10.13 15:21

	彩虹貓　 😀 123  😭 28
大家提供很多針對制度面的看法，不過我覺得登山者也該反省。登山跟去運動中心完全是兩件事，如果沒先評估體能、準備裝備，發生意外的後果就得由社會來承擔。人民的素質應該隨著時代進步才對，這也就是為什麼要推動登山教育，從小教導學生辨認戶外活動的風險，對自己生命負責，才能避免長大變媽寶國民。
2019.10.13 21:56

	美洲豹　 😀 29  😭 16
救難費用的分攤方式有幾種可能性。一種是完全由政府負擔，一種則是政府直接訂清楚哪些情況要收費。不過，也有些國家只負責整合資源，讓民間組織負責救難工作，民眾得透過保險或自費來負擔民間組織的救難成本。有些地方政府對於收費標準都還沒有定論，就要求人民投保登山險，這種做法可能會引發更多的爭議。
2019.10.14 08:15






[image: ]請依據前述文章回答下列問題於答案卡上。
16. 根據本文，行政院於 2019 年宣布的政策預期帶來什麼效果？
(A) 降低山地建築的開發限制
(B) 減少進出山地的遊客人數
(C) 方便民眾更容易進入山林
(D) 提高執行山地保護的預算



17. 兔子與海豹的留言是針對下列哪個問題提出不同的看法？
(A) 政府有沒有義務進行山難救援
(B) 政府需不需要賠償山難受難者
(C) 政府可不可以禁止登山者獨行
(D) 政府應不應該成立專責救難隊



18. 草原狼的留言主要是在討論政策的哪個面向？
(A) 開放山林
(B) 資訊透明
(C) 教育普及
(D) 明確責任

19. 根據小章魚的留言，針對山林搜救業務，他建議要採用以下哪個解決方案？
(A) 要求民眾自力救濟
(B) 加強消防人員培訓
(C) 全部委由民間處理
(D) 政府成立專門單位



20. 對於開放山林的議題，彩虹貓的觀點為何？
(A) 登山者要為自身的行為負最大責任
(B) 登山者需經過登山行為的考核認證
(C) 登山者應抱持著使用者付費的心態
(D) 登山者需要了解山難救援時的辛苦



21. 美洲豹的留言內容是為了提醒大眾應注意什麼問題？
(A) 該如何有效推動全民登山教育
(B) 怎樣找到最適合自己的登山險
(C) 山林救難責任與成本如何歸屬
(D) 如果遇到山難要注意哪些事情



22. 請問這些留言者們的共同看法是什麼？
(A) 推行政策需要細節的配套
(B) 鬆綁法規應先和民眾討論
(C) 政府人力不足以處理政策
(D) 應訂出山林救助收費標準



23. 文本的哪個設計，能反映對討論區中留言的支持或反對程度？
(A) 留言次序
(B) 表情符號
(C) 留言底色
(D) 日期時間



24. 立委對「國家公園不再審查登山者的能力或經驗」一事提出質疑，請問下列何者較可能是該立委質疑的主要原因？
(A) 救援者的訓練不夠充足
(B) 山難發生機率可能增加
(C) 保險業賺取不當的利益
(D) 人潮增多造成環境破壞
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