106年_4月_花蓮_縣（市）_卓溪鄉_樂齡學習中心
課程活動表

	項次
	活動名稱
	日期(時間)
	地點
	講師
	報名聯絡方式

	1
	清明連假暫停上課一次
	4月3日
	
	
	

	2
	清明連假暫停上課一次
	4月4日
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	3
	1.揭牌儀式
2. 生活安全
	4月11日
09:00~12:00
	卓溪鄉公所多功能活動中心
	李翰滬(退休人員)
	8883514
卓溪國小教導主任林正明

	4
	生活安全
	4月13日
09:00~12:00
	
	李翰滬(退休人員)
	

	5
	生活安全
	4月18日
09:00~12:00
	
	高玉霞（卓溪鄉調解委員會主席）
	

	6
	生活安全
	4月20日
09:00~12:00
	
	高玉霞（卓溪鄉調解委員會主席）
	

	7
	運動保健
	4月25日
09:00~12:00
	
	戴玉琴 (護理師)
	

	8
	運動保健
	4月27日
09:00~12:00
	
	戴玉琴 (護理師)
	



每月5日前，將當月課程上傳縣市樂齡學習網，俾民眾查詢。

